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باب پهريون : مکيہ مذهبن جو تصور 


« بذقب ۽ يدا 


مذهب ۽ انساني ڪردار 


ْ مذهب ء عبادت 


*ه مذهب انهن جا مقدس ڪتاب ۽ بانيڪار 


باب ٻيو: مذهبن جو تفصيلي تعارف 
1. هندو رم 


ب تعارف 





.1 صا تين - 7 * 
مهاتما گوتمر ٻڌ جو وڻ هينان پهريون وعظ 


باب ٿيون: اخلاىقَ ۽ ادابَ 


والدين ۽ مائٽن جو احترام 
استادن ۽ همر ڪلاسين جو احترامر 
سچاتي ۽ ايمانداري 


باب چوٿون: شخصيتون 
زندگي 
سکيائون (گيتا) 

ک. ص‫ 7 ھ 
مهاتما گوتمر ٻڌ 
زندگي 
تمثيلي آکاڻي 





ٿھ هت . 0ًجڇ 
مذهب ۽ عقيدا 


* نمبر وار هر مذهب جي عقيدن کي بيان ڪري سگهندا. جهڙوڪ: هندوازم, ٻڌازم, زتشت ازم يهوديت, 
مسيحيت), اسلامر ۽ سبِک ازم۔ 

* عقيدن ۾ موجود هڪجهڙائي سڃاڻي سگهندا. 

* سڀني مذهبن/عقيدن جي وچ ۾ باهمي تعلق بيان ڪري سگهندا. 


مذهب ڌرم يا رليجن ڪن ضروري رهنما اصولن مطابق زاندگن. گذارڻ 
جي انداز کي سڏجي ٿو. ان جي بنيادي اصولن ۾ ڪجه اهڙيون ڳالهيون لازمي 
حيثيت رکنديون آهن. جن کي ذهن توڙي دل ۽ مضبوط نموني ويچاريو ويندو 
آهن. ازٴچرضيب اننبان غقل. انساني سماج يا آساڻ الهانر رنڊ آهي. افرين 
9090 

هر مذهب سڀ کان پهرين پنهنجي پيرو ڪارن کي ذهني آمادگي لاءِ عقيدن 
جي تعليم ڏيندو آهي. ان کان پوءِ ٿئي عمل يا ڪردار جي سڌاري لاءِ وڌيڪ 
ترغيب ڏئي ويندي آهي. دنيا جي مکيہ مذهبن: هندو ڌرمر, ٻُڌ ڌرمر, زرتشت 
ڌرمر, يهوديت: مسيحيت, اسلامر ۽ سِک ڌرم جي عقيدن جو تفصيل ڪجه هن 
ريت آهي. 
هندو ڌرم جا مکيہ عقيدا: 
.تما جگ جهان جو پيدا ڪندڙ ۽ لازوال آهي. 
. پرماتما گُڅن کي وس ۾ر ڪري برهما, وشڅو ۽ رُدر ٿين ٿا. 
‫ برهما عقل جو اوتار آهي. 
‫ ڀڳوان جا ديوي ديوتا ۽ اوتار مددگار آهن. 
...ما مر ۽ ار ٿئي ٿي. جيڪو پنهنجو چولو مٽائيندو رهندو آهي. پر فنا ناهي 

ٿيندو. 
اريه بندس ار آبازآهي 
 .‏ جج سا ۽ سمجهاڻي آهن. 
.مه ان يو ڀڳتي وگ ۽ ڪرر يوگ ذريعي مالڪِ حقيقي سان ملي سگهي ٿو. 
.ار نيڪيءَ کي وڌائڻ ۽ بَدي کي ختم ڪرڻ لاءِ ڪلڪي اوتار 
ايندو جنهن سان سڄي سنسار پر انصاف قائمر ٿيندو. 


سا 

















ٻڌ ڌرم جا عقيدا: 


ياتي ڏکن ۽ سورن جو مجموعو آهي. 

+ _ انهن ڏکن سورن جو سبب انسائي خواهشون ٿي آهن. 
. _ نفساني خواهشن کي وس پر آڻڻ بيحد ضروري آهي. 
. اٽ ايار ڪرڻ پر ئي ڪاميابي آهي. 

۽ خير ۽ شر ٻئي انسان جا ذاتي گُڻ آهن. 

. زندگي جو مقصد نرواڻ ماڻڻ آهي. 

.يا وتر تئي هدايت جو ذريعو آهي. 


زرتشت آزم: 

...لڪ يي ٿي اها ذات آهي جنهن جو حڪر ڪائنات تي هلي ٿو. 

* دنيا ۾ر ٻ قوتون يزدان (نيڪي واري) ۽ اهرمن (برائي واري) ڪارفرما آهن. 

.يڪ ظم, ناانصافي ۽ ڏوهن کي روڪي ٿو سو انسانيت جو خدمتگار 
آهی. 

 »‏ انسائي گناهن کي صاف ڪرڻ لاءِ باه. پر يزداني قوت رکيل آهي. 

.هڪ سچائي وارو رستو ئي ڪاميابي جو رستو آهي. 

. سا سان ختمر ڪري سگهي ٿو. 

.کا وء هر ماڻهو کي ”چينو“ پل پار ڪرڻي آهي. ان کان پوءِ هو جنت یا 
جهنم جو حقدار ٿيندو. 


بهُودي: 

.لڪ يي هڪ آهي. جيڪو سدا قائمر ۽ دائمر آهي. 

. پا ج لا اه ٿي آهي. 

. اهو غير مادي. هر شيءِ جي خبر رکندڙ ۽ هرڪنهن کي ڏسندڙ ٻڌندڙ آهي. 

حقيقي انسانن جي هدايت لاءِ پيغمبر موڪليا آهن جن مان وڏو پيغمبر 
حضرت موسيٰ آهي. 


يئج 


...ورات واحد هدايت جو ڪتاب آهي. 

...بي اسرائيل خدا جي پسنديده قومم آهي. 

هر انسان کي مرڻ کان پوءِ ٻيهر زندھ ٿي اٿڻو آهي ۽ پنهنجي عملن جو 
حساب ڏيڻو آهي. 


سب ً“* 


ٴ 


. اد جُڙي ٿو. 

. 22.3 -:. ذياريند ڙ آهي. 

+. بپتسمه گناهن کان پاڪائي جو ذريعو آهي. 

. . بائبل جي تعليمات تي هلڻ سان انساڻ آبدي ڪاميابي ماڻي سگهي ٿو. 

.رت يسو مسيح مصلوب ٿيڻ جي ٽن ڏينهن بعد زندھہ ٿي آسمان تي 
هليو ويو. 


اسلام: 

. ڪل هي ان جو ڪوب ريڪ ڪونهي. 

.روش مان ۽ چَِ توڙي شيطان باه مان پيدا ٿيل مخلو ى آهن. 

ڪي پيغمبر برحق ۽ سچا آهن. 

+ _ سڀئي آسماني ڪتاب برحق ۽ سچائي جي هدايت وارا آهن. 

برائي ۽ ڀلائي مالڪِ حقيقي طرفان آهي جيتوڻيڪ انسان ئي ان جو سبب 
آهي. 

.ري آهيڙ هر ڪنهن کي مري اڳئين جهان پر پنهنجي عملن جو 
حساب ڪتاب ڏيڻو آهي. 

» قرآن شريف اڳين ڪتابن جي تصديق ڪندڙ ۽ انساني هدايت جو آخري 
ڪتاب آهي. ٍ ٍ 


سگ ڌرير: 


. ق اڪيل ۽ بندگيءَ جي لاٿق آهي. 
. لن سان ٿي ماڻهو ڪاميابي ماڻي سگهي ٿو. 


-_ ڪت 


...سان کي پنهنجي ڪرمن مطابق ٻيو جنم ملي ٿو. 
حق ۽ سچ جي پيروي ڪرڻ ماڻهو کي ڪامل بڻائي ٿي. 
هڪ ڏينهن. سج چنڊ, تارا ۽ سڄي ڪائنات ختر ٿيندي جنهن کي قيامت 
* _ بهٽر سماج جو بنياد پنهنجي اهل عيال سان بهٽر سلوڪ رکڻ ۾ر آهي. 
سڀئي مذهب پنهنجي ڌرمي ڪتابن جي بي حد عزت ۽ احترام ڪن ٿا 
انهن کي پوري عالہ جي ڪاميابي جو ذريعو مڃين ٿا پنهنجي پنهنجي عقيدن 
مطابق مالڪِ حقيقي جي رضامندي حاصل ڪرة لاءِ بندگيءَ جا مختلف انداز 
اختيار ڪن ٿا. هر مذهب انسان کي اخلاقي طور با اخلاق ۽ با ادب بنائڻ جي 
هدايت ڪري ٿو. اهڙڑي طرح هن عارضي دنيا جي مقابلي ۾ هميشہ واري 
ڪاميابي ماڻڻ جهڙڑيون خوبيون حاصل ڪرڻ سڀئي مذهبن جي تعليہم جو حصو 
آهن. تنهنڪري بنيادي ڳالهين ۾ هڪجهڙائي جي ڪري سڀئي مذهب برابري 


واري اصول تي قائر آهن. 
بلق جو خلا 


آهن, جڏهن ت هندو ڌرم, سک ڌرم ۽ مسيحيت توڙي زرتشت 
ڌر ۾ مالڪ حقة أگ ء بلند شا  ..‏ نل 
رم تِ حقيفي جي ھهيڪڙاتي ۽ ب نًْ مصجين ب 
ڌر ۾ خدا جي باري ۾ ڪو واضح تصور موجود ناهي. سڀئي ڌرمر 
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نيڪيءَ جي راھ تي هلڻ ۽ برائين کان بچڻ جي تلقين ڪن ٿا. 


”. 
(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
2 ڪهڙا مذهب توحيد جي تلقين ڪن ٿا؟ 
3 عقيدي ۽ ايمان ۾ ڪهڙو فرق آهي؟ 
4 ڪهڙا ڌرمر نيڪي ڪرڻ ۽ برائين کان بچڻ جو درس ڏين ٿا؟ 
سڀني مکيہ مذهبن جو دنيا جي ختمر ٿيڻ (قيامت) بابت ڇا تصور آهي. 


جج 





(ب) ‏ صحيح جواب تي (“) جو نشان لڳايو: 

۱. ڪنهن ڳالھ کي دماغ ۽ دل ۾ ڪامل يقين سان ويهارڻ جو نالو آهي: 
(الف) مذهب (ب) پرماتما (ج) ڪرم () عقيدو 

ت هر مذهب پر برابر انداز ۾ جن ضروري ڳالهين جو درس ملي ٿو اهي 
اهن: 
(الف) مالڪِ حقيقي کي مڃجڻڂ (ب) نيڪي ڪرڻ: برائي کان بچڻ 
(ج) آخرت جي تياري ڪرڻ (د) اهي سڀئي. 

ت هندو ڌرم ۾ر عقل جي اوتار کي سڏجي ٿو: 
(الف) ڀڳوان (ب) برهما (ج) وشنو (د) ڪلڪي 

4 مسيحيت مطابق مصلوب ٿيڻ بعد يسو ع مسيح جنهن وقت وري زندهہ 
ٿيو سو هو: 
(الف) هڪ ڪلاڪ (ب) ٽي ڏينهن ‏ (ج) ٻ هفتا (د) مهينو 

3 فرشتا جنهن شيءِ مان پيدا ٿيل آهن, سا آهي: 
(الف) روشني (ب) باھ ‏ (ج) هوا () مٽي 


(ج) ‏ هينيان خال ڀريو: 
1. انسان کي پنهنجي ڪرمن مطابق --ز ي ٿو. 
2 مسيحيت بق .نن گناهن کان پاڪاتي جو ذريعو آهي. 


3 دنيا ۾ر ٻ قوتون ”9000“ ...ما آهن. 


4 ٻڌ ڌرمہ ۾ هدايت جو ذريعو 07797000 آهي. 
َ ۽ امر ۽ اجڄر ٿى ٿى. 


استادن لاءِ هدايتون: 


شاگردن ۽ شاگردياڻين کي ٻن گروپن ۾ ورهائي کين هي اسائنمنٽ ڏئي وڃي: 
 +‏ مذهبي عقيدن ۾ هڪ جهڙاين کي نوٽ ڪري اچڻ لاءِ چوي. 

. ...ن1 قق. 3 ”7 
.هر مذهب جون جيڪي منفرد ڳالهيون آهن تن کي نوٽ ڪري اچڻ لاءِ چوي. 


-ڊڊج 


سکياجي * ڪهاڻي ذريعي سمجهائي سگهندا ت مذهبي عقيدن ذريعي انساني ڪردار تي ڪهڙو مثبت اثر پوي ٿو 


ج59 .‫ ان حقيقت کي ذهن ۾ ويهاري ڇڏيندا ت عبادت جو لائق واحد مالڪِ حقيقي آهي. 








انسان جي پيدائش وقت ان جو ذهن هڪ صاف پني وانگر هوندو آهي, 
پوءِ ان جا والدين, دوست ۽ سماج ان کي جن ڳالهين جي سکيا ڏيندا آهن اهي 
ٿي پوڙهپ تائين سندس دستور بڻجي وينديون آهن, تنهنڪري چوندا آهن ”گهر 
ئي انسان جو پهريون درس گاھ آهي“. ان درس گاھ ۾ ر مذهب جون ڳالهيون ۽ 
ريتون رسمون ب شامل هونديون آهن تہ اخلاق ۽ ڪردار جي بهتري جون 
صلاحون ب هونديون آهن. پر مالڪ حقيقي طرفان مليل ساجهھہ ۽ عقلمندي ان 
انسان کي انهن سڀني ڳالهين جي تصديق لاءِ بهتر مدد فراهمر ڪري ٿي مشلاً: 
”مالڪِ حقيقي اڪيلو خدا آهي“, ان تصور کي عقل هن طرح سمجهائي ٿو تہ 
جيڪڏهن ڪنهن ملڪ جا هڪ کان وڌيڪ بادشاھ ن ٿا ٿي سگهن تہ هن سڄي 
سنسار جا گهڻا خدا ڪيئن ٿي سگهن ٿا. ”مالڪِ حقيقي هر ڪنهن جاءِ موجود 
آهي“ ۽ ”هر ڪنهن کي ڏسي پسي ٿو“, اهو نظريو خدا واحد جي بندگيءَ تي 
آماده ڪري ٿو. عقيدن جي انساني ڪردار تي پوندڙ اثر جو اندازو احمد جي 
آکاڻي مان بخوبي لڳائي سگهجي ٿو: 

هڪ ڳوٺ پر مذهبي تعليم سيکارڻ واري مڪتب ۾ ڪيترائثي شاگرد 
پڙهندا هئا. جن مان احمد تمار گهڻو ذهين ۽ اُستاد جي سبق کي ڌيان سان 
سمجهڻ وارو شاگرد هو. جنهن ڪري اُستاد کيس وڌيڪ ڀائيندو هو. هڪ دفعي 
احمد جى ساٿين اُسٹتاد سان شڪايت ڪٿئى ڻت ارهان احمد کي اساڻ کاڻ وڌيڪ 
ڀائيو ٿا حالائڪ. اسين بہ اوهاڻ جا شاگرد آهيون؟ اُستاد کين چيو ت ايندڙ هفتي 
ان سوال جو اوهان کي جواب ملي ويندو. ڪجه ڏينهن تائين اُستاد صاحب 
شاگردن کي مالڪِ حقيقي جي توحيد, هرهنڌ موجود هجڻ ۽ انسانن کي هر حال 
پر ڏسڻ پسڻ تي يقين رکڻ جهڙين ڳالهين جو درس ڏيندو رهيو ۽ کين انهن 
ڳالهين تي ڪامل يقين ڪرڻ جي تلقين ڪئي. آخري ڏينهن تي اُستاد هر هڪ 
شاگرد کي هڪ صوف ۽ ڇُري ڏيندي چيو ت ان صوف کي اهڙڑي جڳھه تي ڪٽي 
اچو جتي اوهان کي ڪير بہ نہ ڏسي. 


ڳج 
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صوف کڻي اُستاد وٽ اچي حاضر ٿيا ۽ خوش ٿيڻ لڳا تہ تقيناً اڄ اُستاد احمد تي 
ڪاوڙبو ڇو ت شام تاڻين احمد واپس نہ وريو هو. پر شامر جو احمد صحيح 
سلامت صوف ۽ ڇُري سميت اچي حاضر ٿيو ۽ اُستاد کي چوڻ لڳو: سائين! 
اورهان مون کي هي صوف اهڙي هنڌ ڪٽي اچڻ لاءِ چيو هو جتي ڪير ب نہ ڏسي 

نن َ- ”9 پِ 

پر اءٌ جتي ب ويس ٿي اتي مالڪِ حقيقي مون کي ڏسي پسي رهيو هو ان ڪري 
تڏهن سڀئى شاگرد احمد ۽ اُستاد کان بيحد متاثر ٿيا ۽ سندن وڌيڪ 

احترام ڪرڻ لڳا 

"٣ ر‎ . 1-5 ِِ » .+ 

ساڳئي نموني جيڪي ڳالهيون ننڍپڻ ۾ ٻارن کي برن طريقن ۽ رستن ڏانهن 

وئي وڃن ٿيون تن جو ڪارڻ ب اها بنيادي درس گاهہ هوندي آهي. مشلاً: بغير 

اجازت ڪنهن جي ڪا شيءِ كٹڻ ۽ استعمال ڪرڻ جي عادت اڳتي هلي چوريءَ 

ڏانهن وئي وڃي ٿي. جنهن جو ڪارڻ مائٽن طرفان ٻارن جي طرفداري ڪرڻ ۽ 

انهن کي بري ڪر تي تنبيه ن ڪرڻ وارو نظريو هوندو آهي. 

تنهنڪري مذهب توڙي سماج انسان کي جيڪي ڳالهيون سيکارين ٿا ان 
۾ر عقل ئي صحيح ۽ ۽ غلط جي پرک ڪري ٿو. حالانڪ مذهب ۽ ان جا عقيدا ئي 
انساني ڪردار تي سٺي نمونئي اثرانداز هوندا آهن ۽ ۽ آهي ڪڏهن بہ انساني 
سالر عقل جي خلاف ن ٿا ٿي سگهن. اهي درست عقيدا ئي آهن جيڪي فرد ۽ 
ان جي سماج کي سڌارين ٿا ڇو تہ انهن تي عمل پيرا ‏ ٿيڻ سان شرافت, همدردي: انساني 
ڀائپي ۽ اخلاقيات جا سبق ملن ٿا. زندگي افراتفري بدران سڪون: برائي بدلي ڀلائي, 
زوال بدران ترقي: پستي بدران بلندي ۽ اونداهي بدران روشني طرف وڌي ٿي. 

ليڪن عقيدن جي فلسفي ۾ زور زبردستي جو ڪرب عمل دخل ڪونهي 
اهو صرف انسان جي اندر جي ڪيفيت جو نانءَ آهي. اها جدا ڳالهہ آهي تہ 
الهامي, تعليم کان سواءِ عقل جي بنياد تي اهو درست ۽ غلط ثابت ٿي سگهي ٿو. 
هت 
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وڳ 


بنياد تي انساني ڪردار نيڪي يا برائي جا مختلف پهلو ظاهر 
ڪندو آهي. تنهنڪري الهامي تعليم کان سواءِ هر عقيدي توڙي 
فذڪر جي عقلي پرک ضروري آهي. درست عقيدا انسان جي سهڻي 
ڪردار کي نروار ڪن ٿا. جڏهن ت مبهمر نظريا اجتماعي نقصان جو 


ڪارڻ ب بڻجندا آهن. 
مشق | 
(الف) هيٺين سوالن جا جواب ڏيو: 
۱. پيدا ٿيڻ وقت انساني ذهن ڪيئن هوندو آهي؟ 
2 گر انان ڇر پهريزن درس گاھ ڪيئن آهي؟ 
3 عقيدن ۾ زور زبردستي جي ڪهڙي حيشثيت آهي؟ 
4 عقيدن جو تعلق ڇا سان ٿيندو آهي؟ 
2 اڪيلي خدا جي بندگي ڇو ضروري آهي؟ 
(ب) ‏ صحيح جواب تي (>) جو نشان لڳايو: 
۱ ننڍپڻ ۾ سکيل ڳالهيون ياد رهنديون آهن؟ 
(الف) اسڪولي تعليم تائين (ب) جوائي تائين (ج) نوڪري تائين (د) پوڙهپ تائين 
2 بغير اجازت ڪنهن جي ڪا شيءِ كٹڻ سان عادت پوي ٿي: 
(الف) بي ادب ٿيڻ جي (ب) ڪمائڻ جي (ج) چوري جي (د) دوستي جي 
عقيدن جي فلسفي ۽ ڪوب دخل ڪونهي: 
(الف) زور زبردستيءَ جو (ب) عقل جو (ج) سائنس جو (د) الهامر جو 
(ج) ‏ هينيا خال ڀريو: 
۱. عقيدو انسانى اندر جیى ............... چو تانءَ آهي. 
2 عقيدا انساني ”9-0“ .............. ڇر چگه والاريندا آهن. 
3 ...تا فرد ڇ سماج ڇو سڌارو ٿئي ٿو. 
استادن لاءِ هدايتون: 
.هي رح چوريءَ جي سکڻ جو هڪ سبب ”بغير اجازت ٻئي جي شيءِ كڅڻ 
آهي“. اهڙي طرح شاگردن ۽ شاگردياڻين کان ”ڪوڙ ڳالهائڻ“ جو سبب معلوم 
ڪيو وڃي ۽ انهن جي مختلف جوابن کي ڪلاس ۾ بحث هيٺ آندو وڃي. 


مذهبَ ۽ عبادت 


* پنهنجي پنهنجي عقيدي مطابق مالڪِ حقيقي جي عبادت ڪرڻ ۽ ٻين جي عقيدن جو 


سکماجى احترام ڪرڻ جي لائق بڻجندا. 


”9 صحتمند ۽ هم آهنگي وا ار جو مظا گهندا. 
حاصلات ۽ هم آهنگي واري ڪردار جو هرو ڪري سگهند ِ 
- * سمجهندا ت ضرورت مندن جي بي لوث خدمت ڪرڻ هڪ فرض آهي. 








معبود جي تلاش ۽ ان جي سامهون پنهنجي ضرورتن جي اظهار کي بهتر 
انداز ۾ پيش ڪرڻ انساني فطرت جي گُهر آهي. تنهنڪري هر انسان چاهيندو 
آهي تہ اهڑي ڪا هستي هجي جنهن کي مصيبتن. تڪليفن توڙي خوشيءَ جي 
موقعي تي پڪاري سگهجي. زندگيءَ جي سَهنجائي ۽ آخرت جي ڪاميابي لاءِ ان 
کي راضي ڪري سگهجي. پوءِ اها جدا ڳاله آهي تہ هر انسان پنهنجي سمجهہ ۽ 
ڄاڻ مطابق ڪو ن ڪو معبود تلاش ڪري ڇڏيو آهي. جنهن کي راضي ڪرڻ 
جون هو ڪوششون ڪندو رهي ٿو. ڪي مالڪِ حقيفيءَ کي عبادت جو لاثق 
سمجهن ت ڪي ان جي پيدا ڪيل وڏي مرتبي وارين هستين جي سامهون نِسن: 
ڪي جاندار شيءِ کي پوڄين ت ڪي بي جان ۽ غير حقيقت شين جي پوڄا ڪن. 
پر انسان تہ وقت تي پنهنجي خواهشن کي ب خدا بنائڻ کان پوثتي نہ ٿو رهجي. 

معبود جي سامهون ان جي وڏائي جي اقرار ۽ پنهنجي عاجزيءَ جي اظهار 
جو نالو عبادت آهي. هر مذهب ۽ عقيدن کان پوءِ عبادت يا ريتون رسمون بنيادي 
حيثيت رکن ٿيون. 

هندو ڌرم ۾ ديوتائن جي سامهون گڀتا ٻين ڌرمي ڪتابن (استوتر, 
گائتري منتر وغيره) جو ورد ڪري انهن جي پوڄا ڪئي ويندي آهي. اهڙي طرح 
اور جو اُچار ۽ ڌيان ڪرڻ: گيان ڀڳتي ۽ نيڪ ڪَرم ڪرڻ مکي عبادتون تصور 
ڪيون وڃن ٿيو. 

ٻڌ ڌرم ۾ مهاتما گوتمر ٻڌ جي مورتي سامهون بيهي پوڄا ڪرڻ وچٿري 
واٽ تي هلڻ, هر ڪنهن سان نيڪي ڪرڻ؛: جاندارن تي ڪهل ڪرڻ: پنهنجي 
نفساني خواهشن تي ضابطو آڻڻ ۽ اخلاق بهتر ڪرڻ توڙي مراقبو ڪرڻ عبادت 
۾ شمار ٿين ٿا. 

يهوديت ۾ مالڪِ حقيقي جي رضامندي لاءِ ڏينهن ۾ ٽي دفعا عبادت ڪئي 


رز( جڪججچڪچ‬ڪچچجڪجڪ 








ويندي آهي جنهن کي ٽيفيلاه سڏيندا آهن, يروشلم ۾ر ”ديوارِ گري“ وٽ مناجاتون 
ڪرڻ, تورات جي تلاوت ڪرڻ توڙي پنهنجي مذهب تي مضبوطيءَ سان هلڻ 
سندن اهم عبادتون آهن. 

مسيحيت پر حمد خواني ۽ بائبل جي تلاوت ڪرڻ اهم عبادتون آهن, ان 
کان علاوه پنهنجي اخلاق کي سنوارڻ: ٻين سان سهڻو سلوڪ ڪرڻ ۽ نيڪ 
اعمال ڪرڻ سندڻ عبادت آهي. 

زرتشت ڌرم پر باهھ جي پوڄا ڪئي ويندي آهي., ان کانسواءِ يزدائي قوت 
جي مطابق عمل ڪرڻ ۽ اهرمن جي مخالفت ڪرڻ توڙي مقدس ڪتابن جي 
تلارت ڪرڻ اهم عبادتون آهن. 

اسلامر ۾ر روزو نماز, حج. زڪوات ۽ عقيدن تي ايمان آڻڻ اهم عبادتون 
آهن ان کانسواءِ قرآن شريف جي تلاوت ڪرڻ: مالڪِ حقيقيءَ جو ذڪر ڪرڻ, 
حلال ڪمائڻ, مخلوق جي خدمت ۽ پنهنجي اخلاق کي سڌاري تقوي اختيار 
ڪرڻ اهم عبادتون آهن. 

سک ڌر ۾ر جاپ ۽ ڪيرتن ڪرڻ ۽ مقدس ڪتاب پڙڑهڻ اهم عبادتون 


ج خلا 


معبود جي تلاش انسان جي فطرت ۾ شامل آهي. معبود جي 
سامهون پنهنجي عاجزي ۽ ان جي وڏائي جي اٿرار ڪرڻ جو نالو 
عبادت آهي. دنيا جي مکي مذهبن ۾ مالڪِ حقيقي کي راضي 
ڪرڻ: پنهنجي ڪردار کي سڌارڻ: دنيا ۽ ٻئي جهان جي نجات ۽ 
مخلوق جي خدمت ڪرڻ توڙي مقدس ڪتابن جي تلاوت ڪرڻ 
عبادت شمار ڪيا وڄن ٿا. 


=- 


آهن. 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 


(ب) 


(ج) 


ا5 عبادت جو مفهوم ڇا آهي؟ 

2 معبود جي تلاش پر ماڻهن ڪهڙا طريقا اختيار ڪيا آهن؟ 

3 هر مذهب ۾ر ريٽتن رسمن يا عبادتن کي ڪهڙو درجو حاصل آهي؟ 
4 هندو ڌرمر ۽ ٻڌ ڌرمر ۾ ڪهڙيون هڪجهڙايون آهن؟ 


صحيح جواب تي (“) جو نشان لڳايو: 

معبود جي معنيٰ آهي: 

(الف) جنهن کي پڪاريو رڃي (ب) جنهن کان مدد ورتي وڃي 

(چ]| جنه جي پرجا ڪئكي رڃي . (6) آهي سيخي 

معبود جي سامهون پنهنجي عاجزي ۽ ان جي وڏائي جو اقرار سڏجي ٿو: 
(الف) عقيدو (ب) سياست _ (ج) عبادت _ () مذهب 

جنهن مذهب ۾ باھ کي يزداني قوت سمجهيو وڃي ٿو سو آهي: 

(الف) سِک ڌرم ‏ (ب) زرتشت ڌرم _ (ج) مسيحيت (د) اسلامر 


هينيان خال ڀريو: 

1 نماز, روزو, حج٫‏ زڪوات ۽ ڪلمو 61770777071 جون اهم عبادتون آهن. 
9 َء مسيحيت جى اهم عبادت آهي. 

3 ٽيفيلاه ۽ ديوارِ گريہ وٽ مناجات ڪرڻ .ني اك مار ٿيڻ ٿا. 


4 ٻڌ ڌرم ۾ر 000 کي پوڄيو ويندو آهي. 
. هندو ڌرم ۾ ڻٽ 6 مکي عبادتون تصور ڪيون ون ٿيون. 


استادن لاءِ هدايتنون: 


۾ شاگردن ۽ شاگردياڻين کي انٽرنيٽ تان هر مذهب جي عبادت جي جاين ۽ 
انهن جي نالن کي نوٽ ڪري اچڻ لاءِ چوي. 
 .‏ اع جا نال نوٽ ڪري ايندا ۽ انهن بابت پاڻ پر ڳاله ٻولھ ڪندا. 
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مذهبَ: انهن جا بانى ۽ مقدس ڪتاب 


ْ. سڀني مکيہ مذهبن جي قابل احترام بائيڪارن جا نالا انتهائي عزت ۽ احترام سان وٺڻ جي لاٿق بڻجندا. 
سكيا يا » تابل احترار ٻانيڪارن جي حسب نسب بيان ڪرڻ جي لکق ٿيندا 
حاصلات * مکيہ مذهبن جي مقدس ڪتابن جا نالا ٻڌائي سگهندا. 








بنيادي طور هر مذهب جو بنياد الهامي تعليم تي مشتمل ٿئي ٿو جنهن 
جي سمجهاڻي ڏيندڙ پهريون شخص ان جو باني سڏجي ٿو. جڏهن ت اها الهامي 
تعليم يا مذهب جي بانيڪار جي سمجهاڻي ڪتابن جي صورت ۾ هر مذهب جي 
پيررڪارن کي پڑهڻ لاءِ مهيا ڪئي وڃي ٿي. تنهنڪري دنيا جي هر مذهب ۾ 
الهامي تعليمر ٻن صورتن ۾ موجود آهي, هڪ خالص مالڪ حقيقي جي تعليم 
ٻيو بانيڪارن يا انهن جي عالمن طرفان ٿيل سمجهاڻي تي مشتمل تعليم. هيٺ 
مکيہ مذهبن مان هر ڌر جي بانيڪار ۽ ان جي مذهبي ڪتابن جو ذڪر ڪجي ٿو: 
هندو ڌرم: هندو ڌرم يا سناتن ڌرم جو بنياد وجهندڙ ڪو معين شخص ڪونهي 
الب ڪن رشين منين ڪنن تپسيائون ڪري ڪي اهم اصول هٿ ڪيا ان ڪري 
اهي بانيڪار آهن. هن ڌرم پر ويد پراڻ, منوسموتي: رامائڂ, مهاڀيادت ۽ ڀگود 
گيتا اهم مذهبي ڪتاب آهن جن جي اصلي زبان سنسڪرت آهي. البتہ اُنهن جا 
ترجما انيڪ زبانن ۾ دستياب آهن. 
ٻڌ ڌرم: ٻڌ ڌرم جو پايو وجهندڙ مهاتما گوتمر ٻڌ آهي, جيڪو راجا شڌوڌن ۽ 
مهاراڻي مايا جو سڪيلڌو پُٽ هو. سندس جنمر 563 ق.مر ڌاري نيپال جي لمبني 
علائقي پر ٿيو. 

هن ڌرم ۾ر تري پٽڪ يعني: وناءِ پڀٽڪ, سوتر پٽڪ., اڀي ڌرمر پٽڪ ۽ 
يهوديت: يهوديت جو باني حضرت موسيٰ عليہ السلامر آهي. سندس والد جو نالو 
عمران هو پاڻ مصر پر پيدا ٿيا. 

يهوديت جو الهامي ڪتاب تورات آهي. البت تالمود, قبالا ۽ بائبل جي 
پراڻي عهدنامي کي ب هن مذهب جا مذهبي ڪتاب تصور ڪيا وڃن ٿا. جنهن جي 
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مسيحيت: مسيحيت جو پايو وجهندڙ حضرت يسو ع مسيح آهي. پاڻ مالڪِ 
حقيقي جي خاص قدرت سان بغير پيءَ جي پيدا ٿيا. سندن والده جو نالو بي بي 
مريمر آهي. حضرت يسو ۽ مسيح فلسطين جي ”بيت لحم“ ۾ر پيدا ٿيا. 

هن مذهب ۽ بائبل ۽ انجيل اهم مذهبي ڪتاب آهن. جيڪي عبراني ۽ 
انگريزي ٻولي ۾ لکيل آهن. 
زرتشت ڌرمر: زرتشت ڌرم جو باني حضرت زرتشت آهي. پاڻ 66 ق.م ڌاري 
اوڀر ايران ۾ر پيدا ٿيا. 

هن مذهب جو بنيادي ڪتاب اوستا پهلوي ٻولي ۽ لکيل آهي. ان کانسواءِ 
گاٿا ۽ يسنا ب ڌرمي ڪتاب مشهور آهن. 
اسلامر: مالڪِ حقيقي انسانيت جي هدايت لاءِ حضرت محمد صلي الله عليه 
وسلمر کي آخري ٿين. چر نڊيو, پاڻ 570 ع ڌاري مڪي شريف پر ڄاوا, سندن والد 
جو نالو حضرت عبدالله بن حضرت عبدالمطلب ۽ والده جو نالو حضرت بي بي 
امن هو. 

اسلامر جو مقدس ۽ الهامي ڪتاب ”قرآن شريف“ آهي جيڪو عربي ٻوليءَ 
پر لکيل آهي. قرآن شريف جي سمجهاڻي ۽ حضرت محمد صلي الله عليه وسلمر 
جي زندگيءَ توڙي تعليمات جو گهڻو ذڪر حديث جي ڪتابن ۾ آهي. جن پر 
صحيح بخاري, صحيح مسلم وغيره وڌيڪ مشهور آهن. 
سک ڌرم: سک ڌرم جو باني بابا گرونانڪ جي آهي. پاڻ ننڪان صاحب ۾ 
9ع ڌاري پيدا ٿيا. سندن والد جو نالو مهتا ڪالو هو جيڪو پنهنجي ڳوٺ جو 
زميندار هو. 

هن ڌرم جو مذهبي ڪتاب ”گرو گرنٿ صاحب جي“ آهي. جيڪو گرمکي 
صورتخطٰي ۾ لکيل آهي. ان ۾ پنجابي. سنڌي, مرائي. برج ڀاشي, هندي, 
سنسڪرت, عربي, فارسي. بنگالي ۽ تامل ٻولين جا لفظ ب شامل آهن. انڪري 
ان کي ”ٻولين جي کاڻ“ ب سڏيو وڃي ٿو. 


لييوجججن‬‬ڪوجججڪڪججڪججججت_ 


ڪڌ جر غلامڂ 


بنيادي طور هر مذهب الهامي تعليات تي مشتمل هوندو آهي. جنهن 
کي خالص الهامي تعليم ۽ ۽ سمجهاڻي تي مشتمل تعليم ۾ ورهائي 
سگهجي ٿو. هندوڌرمِ جو ڪو معين بائي ڪونهي. ٻڌ ڌرم لاءِ 
مهاتما گوتمر ٻڏ. زرتشت ڌرم لاءِ حضرت زرتشت, يهوديت لاءِ 
حضرت موسيٰ عليہ السلامر, مسيحيت لاءِ حضرت يسو مسيح, 
اتلاي ال ترٹ ټيخند لي الله غله رديسر يك راك باب 
گرونانڪ باني طور سڃاتا وڃن ٿا. 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
3 مهاتما گوتمر ٻڌ جى پيءَ ماءُ ۽ ملڪ جو نالو ڇا آهي؟ 
4 ”گرو گرنٿ صاحب جي“ ۾ ڪهڙين ٻولين جا لفظ شامل آهن؟ 


(ب) صحيح جواب تي (“) جو نشان لڳايو: 
[ گت ڌرم جو مذهبي ڪتاب آهي: 
(الف) بائبل (ب) قرآن شريف (ج) گيتا ‏ () گروگرنٿ صاحب جي 
قڦراڻ شريف جنهيڻ ٻوليءَ ۽ لکيل آهي سا آهي: 
(الف) سنڌي (ب) هندي (ج) عربي (د( عبراني 
بائبل ڪهڙن ٻن مذهبن جو مذهبي ڪتاب آهي: 


دبا 


(الف) هندو ڌرم ۽ ٻڌ ڌرمر (ب) يهوديت ۽ مسيحيت 
(ج) اسلامر ۽ سِک ڌرمر (د) زرتشت ازم ۽ سِک ازهر 


(ج) ‏ هينيان خال ڀريو: 
1 يبهوديت جو بنياد وجهندڙ ن7 
9 زرتشّت ڌرم جا اهم ڪتاب يڪ ڪا اهن. 


3 ٻڌ ڌرم ڄو باني 1300 اهیي. جيڪو 09 ۾ر پيدا ٿيو. 


استادن لاءِ هدايتٽون: 
شاگردن ۽ شاگردياڻين کان هيٺين عنوانن تي چارٽ تيار ڪرايا وڃن: 
. مي ڪتاب ۽ انهن جي ٻولي. 
+. مب جن عبات گاهون ۽ انهن جا نالا. 


هڌجھ 
ذهبن جو تفصيلي تعار ف 





هن باب ۾ ٻن مذهبن ”هندو ڌر“ ۽ ”ٻڌ ڌرمر“ جو تفصيل ڏنو ويو آهي. 
جنهن ۾ هندو ڌرمِ جي ٻُڻ بنياد ۽ آاوسر, اوم:, برهمر ۽ موكش جي تصور, آتما, 
پرماتما. ڪرمن, اجتماعي زندگي جي فلسفي ۽ مقدس ڪتابن سان گڏ ٻُڌ ڌرمر 
جي بڻ بنياد. اوسر, مي اصولن ۽ اعليٰ اخلاقي سکيا بابت ڄاڻ شامل آهي. 





|. هندو ذرمر [ 


* هندواز جي تعريف ڪري سگهندا. 
سکيا جي * لفظ ”سناتن“ جي وضاحت ڪري سگهندا. 
حاصلات * هندو ڌرمر ۾ر مروج علقيدن ۽ پو ڄا بابت وضاحت ڪري سگهندا. 
* عالمي امن ۽ ڪي * جي پا ۾ر هندو ڌرمر جي ڪردار کي واضح ڪري سگهندا. 











دنا پر جيڪي ب مذهب ۽ ڌرر آهناُهي زنگي گذارغ جو رسڻو ٻڌائن ٿا 
هر ڪنهن جي تعليم پنهنجي پنهنجي آهي. پر | 9 ”70-090 
لايد ين رلاڊ ندر هڪ دا آهنطفبټ٫‏ يع ۽ 
ڀلائي جي رستي تي هلڻ ۽ نيڪ عملن سان مالڪ حقيقي کي راضي ڪرڻ جي 
تعليم ڏئي ٿو. 

هندو ڌر دنيا جو پراڻي پر پراڻو ڌر سمجهيو وڃي ٿو. جنهن جو 
حقيقي نالو ”سناتن ڌرم“ آهي. سناتن جي لفظي معنيٰ آهي ”سدا قائر رهندڙ. 

ڌرمر سنسڪرت ٻولي جي لفظ ”ڌر“ مان نڪتل آهي. جنهن جي معنيٰ 
آهي جهلي بيهڻ. يعني اهو جيڪو هن زندگيءَ ي ۽ ٻئي جنمر واري زندگي ۾ر ب 
سهارو ٿئي. قديمر زمائي ۾ اولھه هندستان ۾ ست درياءَ وهندا هئا. دريا کي 
سنسڪرت پر سنڌو سڏبو آهي. انهن دريائن ڪري هن علائقي کي 'سپت سنڌوٴ 
لدا هتا ۽ اين رهاڪڻ هي سثتق ديد ريندو فرداريا چنڪي .رڇ بٿا ۽ 
ايران کان لڏي اچي هن علائقي ۾ آباد ٿيا. اهي ُ س ٴ اکر کي "ٴ ڪري اُچاريندا 
هئا. تنهن ڪري هتي جا رهاڪو سنڌو بجاءِ هندو سڏجڻ لڳا. 





هندو ڌرم جو بنياد ڪنهن هڪ انسان يا اوتار ڪو ن وڌو آهي, 
گهڻن رُشين مُنين (عالمن ۽ بزرگن) جي گيان, ڌيان ۽ کوجنا سان حاصل ٿيل 
روحاني تجربن ۽ اصولن تي ٻڌل آهي. انهن بزرگن ڪٺن تپسيائون ڪري ڌرم 
جا بنيادي اصول هٿ ڪيا ۽ انهن جو عام انسانن جي ڀلائي ۽ بهتري لاءِ پرچار 
ڪيو. انهن اصولن موجب هر ماڻهو گيان (علم)» ڀڳتي (خدمت) ۽ ڪرم (عمل) 
وارن رستن ذريعي پنهنجي روحاني طاقت وڌائي آخري منزل مالڪ حقيقي 
”پرماتما““ کي حاصل ڪرڻ جي ڪوشش ڪري سگهي ٿو. 
جججج‬ ڪب( جڪ؟؟کچڪڪوڃجڪڪجڪ 











آريا شروع ۾ر سنڌو ندي جي ڀر وارن علائقن پر آباد ٿيا. پوءِ وقت گذرڻ 
سان اُهي پوري هندستان ۾ر ڦهلجي ويا. اُهي چوپايو مال چاريندا هئا ۽ گهوڙن 
تي سواري ڪندا هئا. اهي دريائن جي ڪنارن ڀرسان هارپو ڪرڻ لڳا. انهن 
گڏجي سڏجي رهڻ لاءِ ڪجه اصول جوڙيا ۽ هڪ اڻپوري رياست وجود پر آندي. 
انهن هتان جي اصلي باشندن جي ريتن رسمن ۽ عقيدن سان هم آهنگي پيدا 
ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي. اُهي ماڻهو ديوي ديوتائن جي پوڄا ڪندا هئا. اهڙڑي 
ريت هندو ڌرم جي ترقي ۽ اوسر ۽ انهن مقامي دراوڙي ۽ قبائلي ماڻهن جي 
ريتن رسمن جو ب وڏو حصو رهيو آهي. هندن ۾ شروعاتي دؤر ۾ اجتماعي 
زندگي چئن ورڻن (حصن) ۾ ورهايل هئي. ۱. برهمڻ 2. كتري 3. وٿش 4. شودر. 
۱- برهمڻ: برهمڅن جو ڪم هو علم سکڻ ۽ سيکارڻ 
2- كتري: انهن جو ڪر هو راڄنيتي ڪرڻ ۽ سماج جو بچاءُ ڪرڻ 
3- وئش: انهن جو ڪر هو واپار ڪرڻ ۽ کيتي ڪرڻ 
بت شنودر: انهتن جو ڪر هو ٻين دراڻڻ چي خدمت ڪرڻ: 
هن ورهاست جي ڪري سماج پر اوچ نيچ ۽ ذات پات جو فرق وڌيو. پر 
وقت گذرڻ سان ان جو اثر بلڪل گهٽجي ويو آهي. پاڪستان پر تعليم ۽ ڌرمي 
شعور وڌي وڃڻ جي ڪري اهو فرق ختمر ٿي ويو آهي. ذات پات جي بنياد تي 
ڪنهن کي گهٽ سمجهڻ بابت ڌرمي ڪتابن ۾ ڪٿي ب لکيل ن آهي. 
هندو ڌرم موجب انساني زندگي جو مول مقصد هي آهي ت هڪ ماڻهو 
ڌرمي اصولن, اخلاقي قدرن, حق ۽ سچ جي واٽ تي هلندي سڄي سنسار جي 
ڀلائي لاءِ پنهنجي زندگي گذاري ۽ سٺا عمل ڪري پر انهن جي ڦل جي خراهش 
ن ڪري. 


(خلق جي خدمت وڏي پر وڏو ڌرم آهي) 


ڪن جر غلامڂ 


* هندو ڌرم دنيا جو پراڻي کان پراڻو ڌر آهي. هن جو حقيقي نالو سناتن 
ڌرم آهي. هن جو بنياد گهڂن رشين مُنين جي ڪٺن تپسيا سان حاصل 
ٿيل اصولن تي ٻڌل آهي. 

* هندو ڌرم جي عقيدي مطابق هڪ ماڻهو گيان, ڀڳتي ۽ ڪرم ذريعي 
مالڪ حقيقي سان ملي سگهي ٿو. 

* آريا وچ ايشيا ۽ ايران کان هندستان ۾ آيا هئا. انهن ندين جي ڪنارن تي 
آباد ٿي ٻني ٻارو شرو ع ڪيو. انهن گڏجي رهڻ لاءِ ڪي اصول ناهيا. 
انهن جي ريتن رسمن ۽ عقيدن تي هتان جي اصلي رهاڪن جي ريتن 
رسمن جو ب اٿر ٿيو. 

* هندو ڌرم جو مول مقصد اعليٰ اخلاقي قدرن تي هلڻ ۽ ٻين جي ڀلائي 
لاءِ زندگي گذارڻ ۽ ان جي ڦل جي خواهش ن رکڻ آهي. انهن مول مقصدن 
جي ڪري هندو ڌرم جو عالمي امن ڀائيچاري, مذهبي هم آهنگي ۾ر مثبت 
ڪردار رهيو آهي, هن ڏس ۾ سوامي وويڪانند جو شڪاگو وارو خطاب 
پنهنجو مٽ پاڻ آهي. 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
۱. هندو ڌرم جو بنياد ڪنهن رکيو؟ 
م , ٴَ ُ 
2 اريا س اکر جو اچار ڪين ڪندا هئا؟ 
* أ- 2 * 0 ڳپ ٤‏ 
ٴ هندو ڌرم موجب ماڻهو مالڪ حقيقي سان ڪيئن ملي سگهي ٿو؟ 
4 آريا ڪهڙا ڌنڌا ڪندا هئا؟ 
3 هندو ڌر سماج کي ڪيترن حصن ۾ر ورهايو هو؟ 


3 هندو ڌر جي ترقي ۽ اوسر ۾ مقامي 0099779777 ...نهن جج 
ريتن رسمن جو بہ اثر آهي. 

4 هندو ڌرم موجب سٺا ڪم ڪجن پر ان جي .1 جي خواهش نہ 
رکجي. 


“ 


ٌَ خلق جي خدمت وڏي ۾۾ر وڏو ۽ آهي. 


(ج) جملي .6 مڪمل ڪرڻ للاءِ حصي 7[ # ڙ5 حصي ”ب“ ساڻ ملايو: 


هندو ڌرم دنيا جو هندو ڌرم جا بنيادي اصول جو ڙيا. 


رُشين منين ڪنن تپسيا ڪري ذات پات يا اوچ نيچ جو فرت ختمر ٿي 
ويو آهي. 


ا5 “ مٍ؛ ط ط »هه 1 
پاڪستان ۾ تعليم ۽ ڌرمىي پراڻي ۾ر پراڻو ڌرمر آهي. 


لفظ ڌر مان . نڪتل آهي. 
تعلير حاصل ڪرڻ ۽ تعليم ڏيڻ. 













* ويدن, اپنيشدن, پراڻن, شريمد ڀاڳود گيتا. رامائڻ ۽ مهاڀارت جي بنيادي سکيائن بابت ڄاڻي سگهندا. 
* ٻن اوتارن شري رام چندر ۽ شري ڪرشن جي باري ۾ ڄاڻي سگهندا. 

* هندو ڌرم جي سڀني مقدس ڪتابن جیى اخلاقى اقدار بابت ڄاڻى سگهندا. 

* ويدن جا نالا ۽ انهن جي سکيائن جي روشني پر ٺهيل ٻين ڪتابن جي وضاحت ڪري سگهندا. 


هندو ڌرم جا مقدس ڪتاب هينيان آهن: 

1 ويد 2 اُپنشد 3. پراڻ 4 رامائڻ 5. مهاڀارت 6 ڀگود گيتا. 

ويد ڪَل چار آهن, جيڪي هندو ڌرم جا مستند ڪتاب ليکيا وڃن ٿا. 

۱. رگ ويد: انهي پر منتر ۽ برهم جي ساراه وارا گيت شامل آهن. 
هي ويد سنڌوندي جي ڪناري تي لکيو ويو. 


2 سام ويد: هي سڀني کان وڏو ويد آهي. هن ۾ر خاص طرح ڳائڻ 
(5601169 عگ 17]1616) جو ذڪر آهى : 


ءِ 
عَچ 
ڪا 


3 _يڄر ويد: انهي ۾ر يگ ڪرائڻ ۽ ٻيون سماجي ۽ ڌرمي ريتون رسمون 
ڪرائڻ جا طريقا ٻڌايل آهن. ڄج 
4 اَثر ويد: هن پر اخلاقيات, سماجي علم, وشو ڪوش ز(انسائيڪلوپيڊيا) 
دواثن, گهوڙي سواري ۽ ڪاريگري وغيره بابت تفصيل ڏنل آهي. 
اد اُپنشد معنيٰ برغدر گيائ. ابنشد ويدن جي سار ۽ سمجهاڻي آهن. اُپنشدن 
ر سوالن جوابن جي صورت پر پُرش (جيوُ/انسان) پر ري درا آتما (روح) 
پرماتما (مالڪڪ حقيقي) زندگي ۽ موت جي باري ۾ بيان ٿيل آهي. اُپنشدن جو 
ڪل تعداد 108 آهي. 
پراڻ: پراڻن جو تعداد 18 آهي, اِهي آساني سان سمجه ۾ر اچڻ وارا ڪتاب آهن, 
انهن ۾ ديوتائن جون آکاڻيون. رياضي, فلڪيات:, تاريخ ۽ جاگرافي جو علم 
لکيل آهي. 
رامائڻ: هندو ڌرم ۾ رامائڻ جو ڪتاب وڏي اهميت وارو آهي. هن جو لکندڙ 
والميڪ رُشي آهي. هن ۽ 24000 بيت آهن. هن ڪتاب پر وشنو ڀڳوان جي ستين 


يڻ 





اوتار شري رامچندر بابت بيان ٿيل آهي. شري رامچندر کي پنهنجي پيءُ راجا 
دشرٿ جي وچن (وعدي) نبٻاهڻ خاطر 14 سال بنواس وڃو پوي ٿو. بنواس ۾ر 
سندس زال سڀتا کي لنڪا جو راجا راوڻ زوري کي وڃي ٿو. شري رامچندر 
بائدرن جي فوج وٺي لنڪا تي ڪاهي وڃي ٿو ۽ راجا راوڻ کي ماري سيتا کي 
آزاد ڪرائي ٿو. ۱4 سالن بنواس پوري ٿيڻ بعد هُو پنهنجي زال سيتا ڀاءُ 

هنومان سميت واپس راڄڌاني ايوڌيا موٽن ٿا تہ عوام ڏيا ٻاري سندن استقبال 
ڪن ٿا. انهي وراقعي جي ياد ۾ هندو اڄ ب هر سال ڏياري جو ڏينهن وڏي ڌامر 
ڌوم سان ملهائيندا آهن. 

مهاڀارت: مهاڀارت هڪ تمام وڏو رزميہ داستان آهي. هن ڪتاب ۾ ڪورؤن ۽ 
پانئڊون جي وچ ۾ ڪروکيتر جي ميدان تي ٿيل جنگ جو ذڪر آهي. هن ڪتاب 
۾ هڪ لک کان ب وڌيڪ شلوڪ آهن. هن جي رچنا مهارُشي ويدوياس ڪئي 
هئي. مهاڀارت کي پنجون ويد ب سڏبو آهي. مهاڀارت جو اصلي هيرو نند, يشودا 
جو لال شُري ڪرشن ن آهي جيڪو ميدان جنگ پر پانڊو پُتر ارجن جو سارٿي بيو. 


شريمد ڀگود گيتا: گيتا سڀني ڌرمي ڪتابن مان مقبول ترين ڪتاب آهي. 
نارائڻ ۽ نر جي ُرتارن ڀڳوان شري ڪرشن ۽ پانڊو پُتر اآَرجن جي وچ ۾٬‏ جنگ 
جي ميدان تي ٿيل ڳاله ٻولهہ تي ٻڌل هي ڪتاب مهاڀارت جو حصو آهي. گيتا جو 
گيان (علم) ويدن ۽ اُپنشدن جو نچوڙ آهي. گيتا جا 18 باب ۾ 700 لوڪ آهن. 
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لاج 
ويد هندوثن جا سڀ کان قديم ڪتاب آهن. جن کي هي ديو راڻي ڪري 
مڃن ٿا. جيڪا جڳت جي ابتدا ۾ رشين منين کي تيور تپسيا جي ڪيفيت ۾ 
ميسر آئي. اُنهن انهيءَ واڻي کي پنهنجن ششن ذريعي پکيڙي عرف عام ڪيو. 
ويدن ۾ سڪام منترن جو تعداد 80 هزار آهي. پر مشُڪت ڪرڻ وارن منترن جو 
تعداد 20 هزار آهي, جنهن مان 4 هزار منتر گيان ڪانڊ جا ۽ 16 هزار منتر اُپاسنا 
ڪانڊ جا آهن. ويدن جون ثانوي شاخون آهن ((۱) سِكشا (:۱) ڪلپ (:0) وياڪرڻ 

















)1٣(‏ ُروڪت 7) جيونش (7۱) جند. 
هندو ڌرم جا ٻيا سڀ ڪتاب ويدن جي تعليمات جي روشني ۾ لکيا ويا 
آهن. انهيءَ ڪري ڌرمي معاملن ۾ر ويد ئي ثبوت آهن. 


""آ_ ك__ڪ-سڪڪيحججڪجڪڇڪٰ<ڪجڇج 


ك تڪ 


چج جج 


ويدن جي سکيائن جو هندن جي اخلاقي. سماجي ۽ ڌرمي ويچار ڌارا تي 
تمامر گهڻو اثر آهي. هندن جا ٻيا ڪتاب ويدن جي تعليمہ جي روشني ۾ لکيل 
آهن. اُپنشد تہ جهڙوڪر ويدن جي تعليم جو سار آهن. اهڙي نمونئي گيتا ويدن 
جي تعليم جو نچوڙ آهي. رامائڻ ۾ تہ ويدن جي تعليم مطابق 2-٣‏ گذارڻ جو 
عملي نمونو پيش ڪيو ويو آهي. شري رامچندر کي ”مريادا پرش وتم“ يعني 
اعليٰ اخلاقي ڪردار جو عملي نمونو سڏبو آهي. هندن جي سو چ ڌارا يا فلسفي 
تي ويدن جي هيٺين سکيائن جو اثر گهڻو ٿيل آهي: 
*ه بي غرض ٿي جيڪو ڪر ٻئي جي ڀلائي لاءِ ڪجي ٿو, انهي سان 
گناهگار ماڻهو ب جلدي ڌرماتما (نيڪ) ٿي وڃي ٿو. 
»۾ انسان کي درگڻ (خراب لڇڻ) ۽ دُراچار (خراب وهنوار) کي زهر مشل 
ڄاڻي انهن کي ترڪ ڪرڻ گهرجي. پنهنجي نفساني خواهشن تي 
ضابطو رکي حقيقي مالڪ جي ڀڳتي ڪرڻ گهرجي. 
انسان کي درگذر, امن: سڪون:. سڀني ۾ هڪ جهڙائي ڏسڻ, 
اطمينان. علم. عقل. بي غرض ٿي ڪر ڪرڻ ۽ پاڻ تي ضابطو رکڻ 
جهڙا سُنا لڇڻ پنهنجي ڪردار جو حصو بڻائڻ گهرجن. 
منوسمرتي موجب جيڪو ماڻهو ويد ۽ سمرتي ۾ر چيل ڌرم جو پالڻ ڪري 
ٿو. اهو بيشڪ هن سئسار پر شُهرت ۽ مرڻ کان پوءِ سُک پائي ٿو. 
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* ويد جو مطلب آهي علم جو خزانو. هندو ڌرم جا بنيادي اصول ويدن 
جي سکيائن تي ٻڌل آهن. تنهن ڪري هندو ڌرم کي ويدڪ ڌرم ب 
سڏيو ويندو آهي. ويد ڪل 4 آهن. 

* اُپنشد ويدن جي سار ۽ سمجهاڻي آهن. 

* رامائڻ ۾ شري رامچندر جو 14 سال بنواس ۾ر رهڻ, لنڪا جي راجا 
راوڻ کي ماري ان کان پنهنجي زال سيتا کي آزاد ڪرائي واپس 
ايوڌيا موٽڻ جو قصو بيان ٿيل آهي. هن ڪتاب ۾ عملي زندگي گذارڻ 
جو هڪ مثالي نمونو پيش ٿيل آهي. 

* مهاڀارت هڪ تمام وڏو تاريخي داستان آهي. هن ڪتاب ۾ ڪوررن ۽ 
پانوَن جي وچ ۾ ٿيل لڙائي جو ذڪر آهي. 

۾ ڀگود گيتا سڀني ڌرمي ڪتابن کان مقبول ترين ڪتاب آهي. 

ويد مهاڀارت کان بہ پهرئين لکيا ويا. انهن جي سکيائن جو هندو 
فلسفي ۽ اخلاقي ويچار ڌارا تي ثمامر گهڻو اثر آهي. 


(الف) هيٺين سوالن جا جواب ڏيو: 
ويد ڪيترا آهن؟ هر هڪ جو نالو ٻڌايو. 
اُپنشدن ۾ ڇا بيان ٿيل آهي؟ 
رامائڻ جي ڪردارن مان ڪهڙا سبق ملن ٿا؟ 
گيتا ۾ ڪل ڪيترا شلوڪ آهن؟ 

2.2 7 ۽ 8# = 4 
5. هڪ گناهگار ماڻهو نيڪ ڪيئن ٿي سگهي ٿو؟ 


نڪ 


ف+ ها اظا 


ظوعجتڌ جج 


(ب) هينيان خال ڀريو: 
رگ ډايك - جي ڪناري تي لکيو ويو. 
2 هندو ويدن کي .ڪا هجن ٿا. 
3 ڪورڙن ۽ پانڊَن جي وچ ۾ ٿيل مهاڀارت لڙائي ............ چي ميدان ٿي 
4 گيتا جي ويدن جي تعليم جو هي 


5 درگذر ڪرڻ, رحمر ڪرڻخ؛ ماءُ پيءُ جي خدمت ڪرڻ ۽ بي غرض ٿي هر 
ڪنهن جي ڀلائي ڪرڻ .يي هن . 


(ج) صحيح جملي سامهون ”ً““ ۽ غلط جملي سامهون “٤”‏ جو نشان لڳايو: 


1 =<=- صّ 
اٿر ويد ۾ اخلاقيات, گهوڙي سواري ۽ ڪاريگري جي | __ |___ 
باري ۾ بيان ٿيل آهي. 


نو ڀڳران جو ائون اوتار آهي. ال 


هندن جي فلسفي ۽ ويچار ڌارا تي ويدن جو اثر ڪو ‏ آهي. ‏ | __ | ___ 
گيتا سڀني ڌرمي ڪتابن مان مقبول ترين ڪتاب آهي.  |‏ | _ . 





7 َ سج 7 
اججج 
مقدس ڪتابن جا نالا ۽ انهن جي سکيائن جو چارٽ ناهي پنهنجي 
* ٴًَ لھ = ھھ به ۽ . , 9 
پنهنجي گهر پر ڀت تي ٽنگين. 


“هه ۽ ؛ .4 يت * ا2 * ٴڄ * ٴ 
آ ”ڏياري جو ڏينهن“ جي عنوان تي شاگردن ۽ شاگردياڻين کان مضمون لکرائي. ڪَّ 


جح أڪسڪ ڪا أڃځ جح 


| هندو ڌرم جا مکي تصرر | 


* 


(آوم) ڙن 


۽ اي . اير جي حقيدت ڄاڻي سگهشا. 


هو _ * گائتري منتر, ويدن ۽ پراڻن جي جڙ اور آهي, ان حقيقت جي مڃڻ لائق ٿيندا. 
حاصلات ْ. گائتري منتر جي اهميت بيان ڪري سگهندا. 








هندو ڌرم ۾ر اوم جي باري ۾ تصور هي آهي ت 3 هڪ مقدس لفظ ۽ آواز 
آهي. اهو آواز ڪائنات پر ازل کان گونجندڙ هو. ن3 هندو ڌرمہ جو خاص نشان 
آهي. هندو ڌرم پر اومر جي صوتي يا آواز واري نشاني جو تمامر گهڻو ڀڄن ۽ 
ڪيرتن ڪيو وڃي ٿو. چيو وڃي ٿو ت مالڪ حقيقي هن سنسار جي تخليق اور 
اُچارڻ سان ڪئي. ويدن, ُپنشدن ۽ ٻين ڌرمي ڪتابن جون اڪثشر پرارٿناثئون ۽ منتر 
اور سان شرو ع ٿين ٿا. گات ُتري منتر جي شروعات ب اومر سان ٿئي ٿي. سڀئي سُٺا 
ڪم اوم سان شرو ع ڪيا وڃن ٿا. ڀليڀڪار ڏيڻ لاءِ اوم, هري اور جو استعمال 
ڪيو وڃي ٿو. هن نشاني جي پوڄا بب ڪبي آهي. هن نشاني کي سٺي سنڙڻ طور 
گهرن: گاڏيڻ, دڪانن ۽ مندرن تي لڳايو ويندو آهي. 

اور سڀني آوازن جو مول بنياد آهي. پاتنجلي رشي چوي ٿو ت ”اومر“ ايشور 
جو نالو آهي. وڌيڪ چوي ٿو تہ انهي شبد جي مطلب تي ڌيان ڌرڻ سان ماڻهو مالڪ 

حقيقي کي حاصل ڪري سگهي ٿو. 

.هن سنسار کي ڇڏڻ مهل جيڪو ماڻهو اور جو اُچار ۽ ڌيان ڪري ٿو. اهو 
پرمر گتي (اوچو درجو) پائي ٿو 


ِ‫ 
گقائتري مسر أ و ُ‫ يه َو ُ‫ ير 
وم ڀور = ڀو؛ِ ‏ سوه لٺ سود ور پييمر 


َرگو ديوَسيہ ڌِي مهِي ڏيو يو ئه پِرچوڌيات 
گائٽتري منتر رگ ويد مان ورتل آهي جيڪو سناتن ڌرم جو مولُ (بنيادي) منتر آهي. 
منتر جي معنيٰ: من (هردو/دل) + تر (آجو ڪرڻ) يعني آتمڪ شبدن (روحائي لفظن) جو 
مجموعو جنهن جي جپ سان هردو چنتا کان آجو ٿئي ۽ من کي شائتي ملي. 
اوم: رڪشڪ (پرميشّور) پور: پراڻ داتا. پوھه: دک ناس ڪندڙ. سوه: سُک ڏيندڙ. 
ٿت: اهو. وَربڅِيَم: گرهڻ ڪرڻ يوگيہ. ڀرگو: تيج. ديوسيہ: دوي گڅن وارو. 
_”-___-۔رل بج 








ِي مهِي: اسان ڌارڻ ڪريون. ڌيو: ٻُڌي (عقل) کي. يو: جيڪو. نه: اسان جي. 
پِرچو دَيات: پريرڻا ڪري (ترغيب ڪري. هدايت ڏي). 


اور ڪار پرڀو تيرا نام, گڱًُڻ گاوين سنسار تمام, 
ڀراڻ سُروپ ٽکرن ڪي داتا ٳنخ ّ ڪوثئي تيرا پاتا, 
ساري جگ ڪو پئدا ڪرتا. سب سي اُتمر پاب ڪا هرتا, 
هي ايشور! هم تجهي ڏياوين, پاپ ڪرم ڪي پاس ن جاوين, 
ٻُڌي ڪرو هماري اُجول, جيون هو همارا ٽِرمل. 


گات ثُتري منتر جي اهميت هن ڳاله مان واضع آهي ت هن جو ذڪر چئن ئي 
ويدن ۾ آهي. هن پر ٿٽيئي انگ جهڙوڪ أسمُوتي (ساراه, اُپسنا (پوچا: ڃڀ 
پرارٿنا سمايل آهي. هن منتر موجب سُٺي ٻُڌي ۽ سات َڪ شڪتي ڏيڻ وارو آهي. هن 
جي مانسڪ جپ ڪرڻ لاءِ ڪي ب شرط ڪو ن آهن. 


برهمر 


* ڄاڻندا ت برهمر وقت ۽ زمان کان مٿاهون ۽ تبديل ن ٿيندڙ آهي. 
* ڄاڻندا ت برهمر ڪائنات جو پيدا ڪندڙ آهي. 
سگ اڄ | » ڄاڻندا ت برهر ڪامل قدرت رکندڙ, حاضر ۽ غائب جي ڄاڻ رکندڙ آهي. 


تت 


ج لات * ڄاڻندا تہ برهمر سدا قائر رهندڙ, لافائي آهي. 
7 * ڄاڻندا تہ برهمر نرگڻ ۽ نراڪار آهي. (گن ۽ اوگن کان مٿاهون ۽ بغير ڪنهن 
شڪل ۽ صورت وارو آهي). 


برهمر لفظ مان مراد مالڪِ حقيقي آهي. جيڪو وقت ۽ زمان کان مٿاهون ۽ 
تبديل نہ ٿيندو آهي. هو سدا قائر رهڻ وارو ۽ لاقاني آهي. هو نرگڻ ۽ نراڪار آهي. 
جيڪو بغير ڪنهن شڪل ۽ صورت وارو آهي. 

برهمر ٿئي ست, چت), آنند (وجود, پروڙ, آنند) آهي. ”برهم ستيہ جگت مِٿيا“ 
رن نان اور ار ٿن اتي اضر لي برهير (الڪ خشيقي پرماتما) جو آهي. ٻيو 
جيڪو ڪجھ ب اِندرين (حواسن) جو موضو ع ٿئي ٿو اُهو هن هستي جي بدولت ئي 
آهي. اُهو ئي نئين سِرشتي يا تخليق کان پهرين ۽ مها پرليہ کان پوءِ ب برقرار رهي 
ٿو. ڪوريڙي جي ڄاري جيان سڀ ڪُجه مُن مان آپتن (پئدا) ٿي هن ۾ ٿي لين 
(جدب) ئي. ٿو؛ ويد ب هَن جو پار ن پائي نيتي نيتي (ن اِهو, ن اِهو) ) چئي چپ ٿي 
ويا. هُن کي اُهو ئي ڄاڻي سگهي ٿو جنهن کي هو ڄاڻائي. 

اُهو ئي اِندرين ۽ پرڪرتي کان پري برهم پنهنجي هڪ مان وڌيڪ ٿيڻ جي 


*“* 








خواهش کان مجبور ٿي زِرگڻ نِراڪار مان سگڻ ساڪار ٿئي ٿو. گوسوامي 
تلشيداس جي مطابق. ير ڏو يي سال اين نئن وتار 
ج ابا نرمت ڪر شري ناباثہ تديان 

ارٿ-برهمڻ, ڳَئون, ديوتا ۽ سنمن جي لاءِ ڀڳوان انسان جو اوتار ورتو. آهي 
(اگيان روپ ملين) مايا ۽ اُنهن جي گُڻ (ست, رج ۽ تم) ۽ (ٻاهرين توڙي ارتي 
اندرين کان پري آهن. اُنهن جو (دوہ) جس پنهنجي اڇا سان بڂيو آهي (ڪنهن ڪرم 
ٻنڌن جي پروش تِن گن وارين ڀوتڪ, چيزن مان ن). 


5 = 

* سمجهندا ت هر سناتئي جو مکيہ مقصد جن مرڻ واري چڪر کان ڇوٽڪارو حاصل ڪرڻ آهي 

* عمل جي ڦل جي خواهش ماڻهو کي دنيا ۽ ڦاسائي ٿي. 
سکيا جي * ڄاڻندا ت ڦل جي خراهش بغير عمل ڪرڻ ماڻهو کي دنيا جي بنڌن کان آزاد ڪري ٿو. 
حاصلات * سمجهندا ت هر ماڻهو جيئري ئي مڪتي حاصل ڪري سگهي ٿو: مرڻ کان پوءِ ن. 

* ڄاڻندا ت حاصل ڪيل مڪتي اڳتي ب قائر رهي ٿي. 

* دريافت ڪندا ت مڪتي مالڪِ حقيقي جي ڪرم سان ئي ملي سگهي ٿي. 
موكش جي معنيٰ آهي مڪتي یا ڇوٽڪارو. هندو ڌرم ۾ موكش جي باري ۾ر 
تصور هي اهي ت اتما (روح) اجر ۽ امر آهي. پر اهو پنهنجو جامو (بدن) بدلائيندو 
راڊ آهي. هڪ ماڻهو کي پنهنجي حياتي ۾ ڪيل كرن ۽ کوٽن عملن موجب مرڻ 
کان پوءِ جُوڻ (حياتي) ملي ٿي 

0 06 هن جوڻ ۾ انسان نيڪ ڪر ڪري پنهنجا 

اڳيان پاپ ڌوئي سگهي ٿو ۽ پنهنجي مالڪ حقيقي کي حاصل ڪرڻ لاءِ نشڪام 
جتن ڪري سگهي ٿو. تنهن ڪري هر گياني (سمجهدار) ماڻهو جي اها خواهش 
هوندي آهي ت هو پنهنجي حياتي ڌر جي اعليٰ اصولن مطابق ڦل یا نتيجي جي 
چاهنا کان سواءِ چڱا ڪر ڪندي گذاري تہ جيئن کيس 84 لک جوڻين جي آراگون 
جي چڪر کان هميش لاءِ ڇوٽڪارو ملي وڃي ۽ سندس آتما مالڪِ حقيقي سان ملي 
وڃجى. 


3 








موكش جو حصول, مالڪِ حقيقي جي ڪرم جي بدولت: جيوت اوسٿا ۾ ئي 
ممڪن آهي. جيڪا بعد از موت ب برقرار رهي ٿو. پنهنجي حياتي ۾ مُڪتي 
پائيندڙ کي جيرَت مُڪت چئبو آهي. 

هندو ڌرم پر هڪ انساني زندگي کي 25, 25 سالن جي چئن آشرمن (حصن) 
۾ ورهايو ويو آهي جيڪي برهمچريہ, گرهست, وان پرست ۽ سنياس آهن. 








هڪ ماڻهو انهن چئني آشرمن جي اصولن مطابق پنهنجي حياتي گذاري 
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ڪڌ جر غلامڂ 


* َ‫ ٴ اھ ھ َ 0 ۽ ر 
هندوثن ۾ هر سٺي ڪر جي شروعات اوم سان ڪئي وڃي ٿي. آومہ جو اُچار 
.. * * ڳپ تن 
۽ ڌيان ڪرڻ سان ماڻهو اوچو درجو حاصل ڪري سگهي ٿو. 
ه‫ هندو ڌرہم جي فلسفي مطابق برهما سنسار جي تخليق ڪندڙ ۽ عقل جو اوتار 
م‫ ُو بم 
اهي. هو سڀني ديوي ديوتاثن جو رهنما آهي. 
ه هڪ ماڻهو پنهنجي هن انساني جوڻ ۾ نيڪ عمل ڪري هميش لاءِ 84 لک 
ُ َ *‫ * هه هه جھ 
جوڻين جي آواگون جي چڪر کان ڇوٽڪارو حاصل ڪري, مالڪ حقيقي 
* ڳپ ” 
ساڻ ملي. سگهي. ٿو. 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
۱. هندو ڌرم ۾ر اوم جي باري ۾ ڪهڙو تصور آهي؟ 
َ. ب َ‫ 1 
هندو ڌرم موجب ٻَڌي جو ديوتا ڪير آهي؟ 
ويد برهم بابت ڇا چئي چپ ٿي ويا؟ 
انساني جوڻ اعليٰ ترين ڇا جي ڪري آهي؟ 


دت() ڊيا ]لا 


(ب) هينيان خال ڀريو: 


]ء.. هھ “ ”ْ 
8 گائتري منتر جي شروعات 7 سان ٿئي ٿي. 


2 اوم سڀني ...چو ول نيا آهي. 


ند ضصيم لي بانهر ”“ ۽ غلطظ جملي ساميهرڻ اه "پر نشاڻ لثاپر: 


گائتري منتر جو ڄَپَ سُٺي ٻُڌي ۽ ساتوَڪ ٻَلَ ڏي ٿو. | __ ||__. 
برهما جا تمامر گهڻا مندر آهن. ع_اال_ 
هندو ڌرم ۾ ماڻهو جي انفرادي زندگي کي پنجن | _-] _: 


حصن پر ورهايو ويو آهي. 


* استاد, شاگردن ۽ شاگردياڻين کي ٿق جي تصوير پنهنجي ڪاپي يا 
اڇي پني تي ٺاهي اچڻ لاءِ چوي. 


پيدا ڪندڙ 
جنم-۔ مرڻ: جنمر-مرڻ جو چڪر 
پِرڪرتِي سوڌو پرماتما ۾ لين ٿيڻ 





۾ 


بد درم 


* 
* 


85 مهاتما ٻڌ جي باري پر بيان ڪري سگهندا ۽ بيان ڪندا تہ گوتمر ڪڏهن ”ٻِڌ بٹيو. 
* ٻڌ ڌرم جي بنيادي سکيائن جي سمجهڻ لاتق ٿيندا. 

. ٻڌ ڌرمر جي ترقي ۽ اوسر پر اشوڪا بادشاھ جي ڪردار جو پتو لڳائي سگهندا. 
* مهاتما گوتم ٻڌ جي پهرئين خطبي بابت ڄاڻي سگهندا. 

* چئن اعليٰ سچائين بابت ٻڌائي سگهندا. 

* اشٽانگ مارگ (اٺن اصولن واري واٽ) جي وضاحت ڪري سگهندا. 

- ٿٿا گتا جي روح کي سمجهڻ لائق ٿيندا. 

8 ٻڌ ڌرمر جي ٽن وڏن مڪتبِ ذڪر جا نالا ٻڌائي سگهندا. 

. انهن جي مختصر وضاحت ڪري سگهندا. 











مذهبَ يا ڌرمَ ماڻهن کي محبت, امن ۽ ڀائيچاري سان حياتي گذارڻ 
سيکارين ٿا. آهي انسانن کي بڇڙن ڪمن کان روڪين ٿا ۽ نيڪ ڪم ڪرڻ جي 
ترغيب ڏين ٿا. 

ٻُڌ ڌرم دنيا جو هڪ وڏو ڌرم آهي. هن ڌرم جو باني مهاتما گوتم ٻُڌ 
آهي. هن ڌرم جي مڃيندڙن کي ٻُڌ يا ٻوڌي سڏيو ويندو آهي. ٻڌن جي اڪثريت 
ايشيائي ملڪن پر آباد آهي. اُهي ٿوري تعداد ۽ آفريقي, آمريڪي ۽ يورپي 
ملڪن پر ب آباد آهن, هي ڌرمر پنهنجن پوئلگن کي وچٿري واٽ تي هلڻ, هر 
ڪنهن سان نيڪي ڪرڻ: جاندارن تي ڪهل ڪرڻ؛: پنهنجي نفساني خواهشن تي 
ڪنٽرول ڪرڻ ۽ اعليٰ اخلاقي قدرن تي عمل ڪرڻ جي سکيا ڏئي ٿو. اهڙي 
سکيا موجب زندگي گذاري هڪ انسان پنهنجي ڪرمن ۽ جنم مرڻ جي ڇچڪر 
کان نرواڻ يا دائمي ڇوٽڪارو حاصل ڪري سگهي ٿو. 


ٻُڌ ڌرم مهاتما گوتم ٻُڌ جي سکيائثن تي ٻڌل هڪ ڌرم آهي. هن ڌرم جو 
بنياد ڇهين صدي قبل مسيح ۾ر پيو. مهاتما ٻڌ پنهنجون سکيائون پنهنجي حياتي 
۾ر لکت جي صورت ۾ ڪون ڏنيون هيون. اُن ٻَڌ ڌرمہ جو پرچار صرف زباني 
ڪيو هو. سندس وفات کان پوءِ اُن جي پوئلگن سندس خيالن ۽ سکيائن کي 
ڪتابي صورت پر آڻڻ شرو ع ڪيو, ٻُڌ ڌرمہ جي ڌرمي ڪتابن مان تري ڀِٽڪ 
يعني وناءِ ڀِٽڪ, سوتر ڀِٽڪ, اُڀي ڌرم پِٽڪ ۽ ڌما پَدَ تمار گهڻا مشهور آهن. 


نٽو 








نرواڻ ماڻڻ ۽ نجات جا بنيادي اصول ڳولي لهڻ کان پوءِ گوتمر ٻُڌ سوچڻ 
لڳو ت مُن اهڙو ڌرم ماڻيو آهي جنهن تي هلڻ سان هڪ ماڻهو پُرسڪون زندگي 
گذاري سگهي ٿو, هو هڪ سچي ۽ اتر ڌرم جو امين آهي, تنهن ڪري هن کي 
انهي ڌر کي ڦهلاٿڻ لاءِ اُن جو پرچار ڪرڻ گهرجي. 

هن تير پريتار يتر پهريوڻن فظس بنارس ض يسان هرڻيڻ نر ما 
اسيپٽنا ۾ر ڏنو جنهن کي هينئر سارناٿ چئجي ٿو. هن خطبي ۾ چئن سچائين 
جو ذڪر ڪيو ويو آهي: 

[. زندگي ڏگ ٿي ڏگ آهي. 

نب شخوافنن ني رن داي تا 

3 ڏکن ۽ خواهشن کان پاڻ بچائي سگهجي ٿو. 

4 ڏکن ۽ خواهشن کان بچڻ لاءِ وچٿري واٽ اختيار ڪرڻ گهرجي. 
انهيءَ واٽ کي 'اشٽانگ مارگ سڏجي ٿو, اها اُٺن اصولن واري 
واٽ هي آهي: َ 

۱. صحيح سوچ ۽ صحيح خيال. 

2 صحيح ۽ مٺو ڳالهائڻ. 

3 صحيح عمل. 

4 حلال روزي ۽ ايمانداري جي ڪمائي. 

5 ڪوڙ کان انڪار ۽ سچ ڳالهائڻ. 

6 صحيح سنگت ۽ مثبت ويچار. 

7 سادي رهقي ڪهڻي. 

ڌيان با هرائين, َ ” 

انهن اٺن اصولن واري راٽ تي هلي هڪ ماڻهو نفساني خواهشن کان 
نجات حاصل ڪري. بڇڙائي جي ڪَن مان نڪري, مالڪِ حقيقي جي نُور سان 
ملي سگهي ٿو. 

مهاتما گوتمر ٻُڌ جي وفات کان پوءِ ٻُڌ ڌرمر جي وڏن ڀڪشوتن جا چار وڏا 
ميڙاڪا ٿيا. جن ۾ر ٻُڌ ڌرمر جا قاعدا ۽ قانون جوڙيا ويا ۽ گوتم ٻُڌ جي خطبن کي 
لکت جي صورت پر آندو ويو. 

-- گهراڻي جي عظيم بادشاھ اشوڪ اعظمر 2732 ق.م جي دؤر ۾ 


ورجڪچ۽»يڪڪروي‬ڪڪ‬‪‬‪‬‬ڪ‬جڪجڪج 


قا يھ “ “4 ۾ __ * دَ “ ِ‫ ک #*#.ه.؟! * 
ٻڌ ڌرم تمام تيزيءَ سان ڦهليو, هن ڌرمہ جي تبليعغ لاءِ ڀڪشوتثن کي مختلف 
ار <> = [پ مھ 
ملڪن ڏانهن موڪليو, هن ڪيترائي يادگار ۽ مڙهيون تعمير ڪرايون. سندس 
راڄ دوران ۽ پوءِ ٻُڌ ڌرمِ سري لنڪا., ڀوتان, برما, چين. ڪمبوڊيا, ويٽنامر, 
ڪوريا. جاپان, ملايا. جاوا. لاتوس, ٽائيلينڊ ۽ ٻين ايشيائي ملڪن تائين پکڙيو. 
هينئر دنيا ۾ر ٻڌ ڌرم مڃيندڙن جو تعداد تقريباً 8 ڪروڙ آهي. 
ٻُڌ ڌرم جا ٿي وڏا مڪتب فڪر آهن, ۱ مهايان 2- هنايان 3- وڄريان. 
. .لٻ ته “ * ۽ ٿو »..ڈ 
مهايان: مهايان وتم ٻڌ کي ديوتا جو درجو ڏين ٿا. ڀڪشوئن واري زندکي کي 
وچ بپ ها ټ َّ ,..ه.ي. ‏ صصلڈ 
گهٽ اهميت دبي وڃي ٿي. ماڻهو عام گهريلو زندگي گذارڻ پسند ڪن 
ٿا 
* ڄ * اھ ‫ _- 
ڪرڻ وارا هوندا آهن. غير اخلاقي ڪمن کى كناھ سمجهندا آهن. 
يجڏ“ سد ك. ڪه ٴ* به اه تن ًَ 4ج 
ورجريان: هن فرقي وارا مقامي مسلڪن کان متاثر ٿيل گروثن کي وڏو درجو 
با ‫ََُ. ٍ 
ديندڙ آهن. انهي مڪتب فڪر وارن جو تبت, چين, بنگال ۽ بهار پر 
(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
1 ٻّڌ ڌرم جي مجينداڙزن کي ڇا سڏبو آهي؟ 
ٌ ٻُڌ ڌرم جا خاص ڌرمي ڪتاب ڪهڙا آهن؟ 
يھ ٿ‬ کي 7 . ً7 
3 گوتمر ٻڌ پنهنجي پهرئين خطبي ۾ر ڇا جو ذڪر ڪيو آهي؟ 
ريه ڪھ ڀٌ #” 5 ها .2 ڪي ۽ 
4 ٻڌ ڌرمر کي ڦهلائڻ لاءِ ڪهڙي بادشاھ وڌ ۾ وڌ ڪوششون ڪيون؟ 
ّ ٻُڌ ڌرم جا ٿي خاص مڪتب ذڪر ڪهڙا آهن؟ 


(ب) هينيان خال ڀريو: 


4 اشوڪ اعظم ٻُڌ ٻَڌ ڌرم جا يي اڪ 5 تعمير ڪرايون. 


٤‏ -9---90900999109090-90-9 ...اچ چو ين ٿا. 


* ٻُڌ ڌرمر جو بنياد ڪري پيدا ٿين ٿا. 
ڏک خواهشن جي اشٽانگ مارگ ب سڏبو آهي. 
وچٿري واٽ جي اصولن کي ڇهين صدي قبل مسيح ۾ پيو. 
هنايان مڪتب فڪر وارا چين جي علائقي تبت تي آهي. 
وجريان مڪتب وارن جو گهڻو اثر | روايت پسند ۽ اصولن جا پڪا هوندا آهن. 


نظريو رکندڙ گروپ 

امانت رکڻ وارو 

نظرياتي رستو گروه, فرقو 
هاڪاري 

مذهبى استادن: پيشواتن 
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اخلاقيات: اهو علم اسان کي اهڙا اصول ۽ ضابطا سيکاري ٿو: جن تي 
عمل ڪرڻ سان اسين هڪ پُرامن ۽ سُکي زندگيءَگذاري سگهون ٿا 

اخلاقي قدر: اهڙڑا اعليٰ انساني گُڻ ۽ ماپا. جن سان اسان کي خبر پوي 
ٿي تہ صحيح ڇا آهي؟ غلط ڇا آهي؟ اسان جي زندگيءَ ۾ انهن جي ڪهڙي 
اهميت آهي. 

سچ ڳالهائڻ, ايمانداري: فرمان برداري, سهپ ۽ مائٽن. پاڙيسرين؛ بزرگن, 
استادن ۽ هر ڪلاسين جي عزت ڪرڻ اُهي اعليٰ اخلاقي قدر آهن جن تي عمل 
ڪرڻ سان سماج ۾ر سهپ ۽ سڪون, خوشي) ۽ خوشحالي) ۾ واڌارو ٿئي ٿو. 

هن باب پر اخلاق ۽ ادب جي سکيا لاءِ جيڪي سبق شامل ڪيا ويا آهن, 
اهي هي آهن: والدين ۽ مائٽن جو احترام, استادن ۽ هم ڪلاسين جو احترام ۽ 
سچاتي؟ ۽ ايمانداريَ 

اهي سبق پڑهڻ سان هيٺين ڳالهين جي نشاندهي ٿئي ٿي: مائٽن جو بنا 
بحث ۽ تڪرار جي چيو مڃڻ, زندگيءَ ۾ تبديلي آڻيندڙ استاد آهن, هم ڪلاسي 
محنت ڪرڻ ۾ر اُتساه پيدا ڪندڙ آهن, استاد ۽ هم ڪلاسين جي لاءِ عزت ۽ 
احترام جو مظاهرو ڪرڻ ۽ عام زندگيءَ ۾ سچائيء؛َ توڙي ايمانداريءَ واري 
وهنوار جي تمام گهڻي اهميت آهي. 





* اخلاقيات کي بيان ڪري سگهندا. 
.لا رن جي باري پر بيان ڪري سگهندا. 
* مائٽن جو بغير بحث ۽ تڪرار چيو مڃڻ جي عادت پيدا ٿيندي. 
* انهن ۾ سمجهداري پيدا ٿيندي تہ ڪٽنب تحفظ جو احساس ڏياري ٿو. 
* سمجهداري پيدا ٿيندي ت ڪٽنب کي قائمر ۽ مضبوط رکڻ لاءِ انهن ۾ باهمي 
عزت ۽ سهپ جو مادو رکڻ لازمي آهي. 


َ--- جو ََ “٤‏ اخلاقيات جي باري پر سمجهاڻي ڏيڻ کان 














ڪجه وقت اڳي هڪ ڳوٺ ات 
سان گڏ رهندو هو کيس ٻ ٻ ٻار ڌيءَ ۽ پُٽ هئا, پٽ جو نالو اَجيت ۽ ڌيءَ جو نالو 
پُرڄا هو. ميرڻ اٿادد0-0--90 
آفيس ويندو هو ۽ شام جو گهر موٽي ايندو هو. بس جو سفر ڏاڍو ٿڪائيندڙ هو, 
روزانو سفري تڪليفن کان بچڻ ۽ ٻارن جي تعليم لاءِ هن گڏيل ڪٽنب کان ڌار 
ٿي شهر ۾ رهڻ جو فيصلو ڪيو. مائٽن هن کي ڪٽنب کان ڌار ٿيڻ ۽ شهر ۾ 
رهڻ کان منع ڪئي ان جي باوجود ب هن شهر ۾ هڪ جاءِ مسواڙ تي ورتي ۽ 
پنهنجن ٻن ٻارن ۽ زال سان گڏ ان ۾ رهڻ شرو ع ڪيو. 

شهر پر رهندي انهن کي ست مهينا ٿي چڪا هئا. هاڻي انهن کي گهر جا 
سمورا ڪر پاڻ ڪرڻا پوندا هئا. ميرڻ کي روزاڻو ٻارن کي اسڪول ڇڏي اچڻ ۽ 


‬ڪجججڪجچڃڪجڪجڪچڪچ‪‬‬‪چ‬‪چج 








وري موڪل کان پوءِ واپس وئي اچڻ, گهر جو سيڌو سامان وغيره خريد ڪري 
آڻڻا پوندا هئا. ڪڏهن ڪڏهن کيس موٽر, فرج يا استري خراب ٿيڻ تي انهن جي 
مرمت ڪرائي اچڻي پوندي هئي. کيس شهر پر هر شيءِ مهانگي اگه تي خريد 
ڪرڻي پوندي هئي, هن جي سڄي پگهار گهر جي مسواڙ:, ٻارن جي پڙهائي, 
گئس. بجلي ۽ پاڻيءَ جي بلن ۽ روزمره جي ٻين خڂرچن جي ڪري ختم ٿي 
ويندي هئي. پگهار مان هڪ روپيو ب بچت ٿي ن سگهندو هو. 

اتفاق سان هڪ ڏينهن سندس ڌيءَ سخت بيمار ٿي پئي. تنهنڪري هن 
کي اسپتال جي ”انتهائي نگهداشت“ واري شعبي پر داخل ڪيو ويو. هڪ رات 
ميرڻ انهي شعبي جي ٻاهران بينچ تي ڏاڍو ڏکارو وينل هو. سندس گذريل هفتو 
نيڪ ڪو: گذريو هو. ڏينهن واري وقت پر هو پنهنجي آفيس واري ڪر تي ب 
پورو ڌيان ڪون ڏيئي سگهيو هو. سندس طبيعت چيڙاڪ ٿي پئي هئي, آرام 
جو موقعو نہ ملڻ ڪري سندس ڪارڪردگي تي ب برو اثر پئجي رهيو هو. اهڙي 
حالت پر بينچ تي ويني ويني هن کي ڳوٺ پر گڏيل ڪٽنب ۽ گهاريل ڏينهن ياد 
اچڻ لڳا. گڏيل ڪٽنب ۾ سڪون ۽ ننڍڙين ننڍڙين خوشين وارا منظر هن جي 
اکين آڏو ڦرڻ لڳا, گهر پر ننڍڙن ٻارن کي سندن ڏاڏو, ڏاڏي ۽ ٻيا گهرڀاتي پيار 
سان پيا کيڏائيندا هئا. اگهائي سگهائي پر ڀاثر ۽ اَمان انهن کي ڊاڪٽر وٽ وئي 
وڃي علاج ڪرائي ايندا هئا. ڀينرون پڻ انهن جو هر طرح خيال رکنديون هيون. 
گهر واري کي ب پنهنجي حصي پر آيل ٿورو ڪم ڪرڻو پوندو هو. کيس آرام 
لاءِ ڪافي وقت ميسر هوندو هو, اهڙي نمو ني جاڳندي ۽ ننڊ ڪندي اچي صبح 
ٿيو, صبح جو سندس گهر واري ناشتو ۽ چانهھ کڻي آئي. ٻئي زال مڙس ٻاهر 
پارڪ جي هڪ بينچ تي ويهي ناشتو ڪري پاڻ پر ڳالهائڻ لڳا. سندس زال چوڻ 
لڳي, رات مون کي ب پوري ننڊ ڪون آئي آهي. گهر پر هر وقت اڪيلائي ۽ ډپ 
محسوس ٿيو ت متان ڪو چور اچي ن وڃي. هاڻي مون کي احساس ٿيو آهي ت 
گڏيل ڪٽنب ۾ر ماڻهو ڪيڏو ن بي اونو هوندو آهي, ڪٽنب هڪ ڇٽي وانگر 
هوندو آهي. جنهن جي هيٺان هر ڪنهن کي تحفظ جو احساس ٿيندو آهي., تنهن 
تي ميرڻ ب چوڻ لڳو ت بلڪل! گڏيل ڪٽنب جا ڪيئي فائدا آهن. وڏن مائٽن 
جي هئڻ ڪري هر ڀاتي حياءَ ۽ رهي ٿو, ٻارن جي صحيح طرح سان اخلاقي 


تربيت ٿئي ٿي. وڏا مائٽ دُعا جا در آهن, انهن جو چوڻ ڪڏهن ب غلط ڪون 
هوندو آهي. تنهنڪري هر ڀاتيءَ کي بنا ڪنهن بحث ۽ تڪرار جي سندن چيو 
مجڻ گهرجي. انهن جو احترام ڪرڻ گهرجي: اسين مائٽن جا وارث آهيون. اسان 
جي زندگي اسان جو بدن, رنگ, روپ ۽ عادتون مائٽن کان ورثي ۾ مليل آهن. 

اسان کي پنهنجي ڪٽنب جي ڀاتين جو احترام ڪرڻ گهرجي, هر ڪنهن 
جي حصي: حق ۽ ضرورتن جو خيال رکڻ گهرجي. اسان کي پاڻ ۾ سهپ جو 
مادو رکڻ گهرجي ت جيئن اسان جو ڪٽنب تائم, دائثر ۽ مضبوط رهي. اسان جو 
ڪٽنب شال سدا آباد ۽ خوشحال رهي! 

ائين سوچيندي ٻنهي جي اکين پر پاڻي اچي ويو ۽ ٻنهي گڏجي فيصلو 
ڪيو ت ڌيءَ جي صحت بحال ٿيڻ بعد اهي وري واپس ڳوٺ ويندا ۽ پنهنجي 
گڏيل ڪٽنب جو حصو بڻجندا. 


لق جر خلا 

ميرڻ نالي هڪ نوجوان پنهنجي گڏيل ڪٽنب ۾ رهندو هو, سفري 
تڪليفن ۽ ٻارن جي پڙڑهائي جي ڪري هن ٻارن سان گڏ شهر ۾ رهڻ شرو ع 
ڪيو, شهر پر هن جا خرچ وڌي ويا هئا. کيس گهر جو سمورو ڪر ڪرڻو پوندو 
هو. اتفاق سان هڪ ڏينهن هن جي ڌيءَ کي شديد بيماري جي ڪري اسپتال ۾ 
داخل ڪرائٹو پيو., گهر جي ڪمن ڪارين ۽ مريض جي سار سنڀال جي ڪري 
سندس آفيس وارو ڪر متاثر ٿيڻ لڳو. تنهن ڪري زال ۽ مڙس کي احساس 
ٿيو تہ گڏيل خاندان ۾ رهڻ وڌيڪ فائديمند آهي. ۽ پوءِ هنن گڏيل ڪٽنب سان 


رهڻ جو فيصلو ڪيو. 
مشق | 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
2 پنجن اعلىٰ انسانى گن جا نالا ٻڌايو. 
3 گڏيل ڪٽنب ۾ رهڻ جا ڪهڙا فائدا آهن؟ 
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4 ميرڻ ۽ سندس زال وري گڏذيل ڪٽنب ۾ رهڻ جو فيصلو ڇو ڪيو؟ 
5 پنهنجي ڪٽنب کي قائِ ۽ مضبوط رکڻ لاءِ اسان کي ڇا ڪرڻ 
ص‫ 
گهرجي؟ 


(ب) هينيان خال ڀريو: 


ډ. گيل ڪتثتب پر ميرڻ ج. زندگي يز گر ره ههڻي. 

2 شديد بيماري جي ڪري ميرڻ جي ڌيءَ کي اسپتال جي -9-99 7 
شعبي ۾ داخل ڪرايو ويو. 

3 آرام نہ ڪرڻ ڪري ميرڻ جي 0-0 تي ٻرو اثر پوڻ لڳو هو 

4 گڏيل ڪٽنب ۾ وڏن مائٽن جي هئڻ ڪري هر ڀاتي ۾ر 079 


ص‫ ” 


! صحيح جملي جي سامهون يه ۾ ۽ غلط جملي جي سامهون ً+ جي 
نشاني لڳايو: 


ه شهر پر رهڻ دوران ميرڻ جي پگهار مان ڪافي بچت ٿيندي هئي. 

۾ سندس زال کي گڏيل ڪٽنب ۾ گهڻو ڪر ڪرڻو پوندو هو. 

* اسان کي پنهنجي حياتي, رنگ روپ ۽ عادتون مائٽن کان ورثي | _ | __| 
۾ر ملنديون آهن. 


. گڏيل ڪٽنب پر هر ڪنهن جي حصي. حق ۽ ضرورتن جو خيال ]| 
رکڻ گهرجي. 
ڌيءَ جي ٺيڪ ٿيڻ تي انهن شهر ۾ رهڻ جو فيصلو قائمر رکيو. ال 





99999999599 
" نهن جي صصي 
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٣‏ * انهن پر سمجهداري ٿيندي ت سندن حياتي پر تبديلي آڻيندڙ اُستاد آهن. 
ميا * انهن پر سمجهداري ٿيندي ت سندڻ هم ڪلاسي انهن پر مقابلي ۽ محنت جو اتساھ پيدا ڪندڙ آهن. 
'حاصلات ‏ * اهي استادن ۽ هم ڪلاسين لاءِ عزت ۽ احترام جو مظاهرو ڪندا. 








”بابا آءٌ هن اسڪول ۾ ڪون 
پڙهندس: منهنجو هن اسڪول مان 
نالو ڪڍرايو“. نهال پنهنجي پيءُ 
کي جيد. 
”پُٽ! اڄ ڇا ٿيو آهي جو 
اوهان ايڏا ناراض ٿيا آهيو : پيءُ 

”حساب پڙهائيندڙ استاد 
مون کي حسابن واري پيپر ۾۾ر ٻہ 
مارڪون گهٽ ڏنيون آهن. انهيءَ 
ڪري منهنجو ڪلاس ۾ پهرثئين 
نمبر بدران ٻيو نمبر آيو آهي. 
پهريون نمبر منهنجي هم ڪلاسي 
راشد کي مليو آهي, اها مون سان 
سراسر ناانصافي آهي. استاد رياڪاري ڪئي آهي“. نهال هڪ ساهيءَ ۽ چئي ويو. 

”پٽ! استادن لاءِ ائين ڪون چئبو آهي. انهن جو درجو مائٽن کان بہ 
مٿاهون آهي. ڇاڪاڻ ت مائٽ پنهنجى اولاد جي رڳو پالنا ڪن ٿا پر اُستاد انهن 
کي بهٽر انسان ۽ ڪارگر شهري بٹائين ٿا, اُهي علم ڏيڻ سان گڏوگڏ بااخلاق ۽ 
باهنر پڻ بڻائين ٿا. اهڙيءَ طرح آهي سندن زندگين پر تبديلي آڻين ٿا. اسان کي 
استادن جي نيت يا ڪردار تي ڪڏهن ب شڪ نن ڪرڻ گهرجي“, اهڙي طرح ناٿو 
پنهنجي ڪاوڙيل پٽ نهال کن سمجهايو پئي تہ ان دوران کيس اسڪول جي 
هيڊ ماسٽر جي فون اچي وٿي. هيڊ ماسٽتر چيو ت نهال پنهنجي ٻي پوزيشن اچڻ 
تي استاد سان ڪجه کهرو ڳالهائي ڪاوڙجي ويو آهي. ارهان سڀاڻي وقت ڪڍي 











نهال سان گڏ اسڪول اچو تہ اوهان کي نهال ۽ راشد جون جوابي ڪاپيون 
ڏيکاريون, اوهان پاڻ ڏسو تہ استاد انصاف سان مارڪون ڏنيون آهن يا ن؟ 

ٻئي ڏينهن ناٿو پنهنجي پٽ نهال سان گڏ اسڪول ويو, هيڊ ماستر 
حساب پڑهائيندڙ استاد کي نهال ۽ راشد جون جوابي ڪاپيون آڻڻ لاءِ چيو. استاد 
انهن ٻنهي جون ڪاپيون آڻي ناٿو کي ڏيكاريون. ٻنهي ڪاپين ۾ لکيل هر 
جواب تي ڏنل مارڪون چيڪ ڪيون ويون ت معلوم ٿيو تہ راشد سڀ حساب 
صحيح طرح سان حل ڪيا هئا پر نهال جي هڪ جواب ۾ ٿوري غلطٰي هئي 
تنهنڪري اُستاد هن کي ٻ مارڪون گهٽ ڏنيون هيون, اهو ڏسي نهال کي 
پنهنجي غلطيءَ جو شديد احساس ٿيو, هن پنهنجي اُستاد صاحب, هيڊ ماستر 
صاحب ۽ والد صاحب کان معافي ورتي. انهن سڀني هن کي معاف ڪري ڇڏيو. 

هيڊ ماسٽتر نهال کي وري هدايت ڪندي چيو ت اوهان کي پنهنجن استادن 
جي سدائين عزت ڪرڻ گهرجي. هر استاد پنهنجي هر شاگرد جو ڀلو چاهيندڙ 
هوندو آهي, جهڙي طرح هاري چاهيندو آهي تہ سندس پوکيل سَّلو سٺو ڦُل جهلي 
تيئن اُستاد ‏ چاهيندو آهي تہ هن جو هر شاگرد سُٺو شهري بڻجي: پنهنجي ملڪ 
۽ قومر جي خدمت ڪري. استادن سان گڏوگڏ اوهان کي پنهنجي هم ڪلاااسين 
سان عزت ۽ محبت سان پيش اچڻ گهرجي. آهي جڏهن محنت ڪري امتحان پر 
سٺيون مارڪون كڅن ٿا تہ اوهان پر ب مقابلي ۽ محنت لاءِ اُتساه پيدا ٿئي ٿو. 

اسڪول پر پڙهائي ۽ ٻين هم نصابي سرگرمين پر هر شاگرد کي ”رانديگر 
واري جذبي“ جو مظاهرو ڪرڻ گهرجي. راند ۾ هار ٿئي ت اها خوشيءَ سان قبول 
ڪرڻ گهرجي: ۽ جيڪڏهن جيت ٿئي ت خوشي اهڙي نموني ملهائڻ گهرجي جو 
هارايل جي دل نن ڏکو ئجي. ساڳئي نموئي پڑهائيءَ ۾ مقابلي دوران پنهنجن همر 
ڪلاسين سان رنگ, نسل ۽ ڌرمہ جي فرق کانسواءِ عزت ۽ احترام سان پيش 
اچڻ گهرجي. اوهان کي وقت جو قدر ڪرڻ گهرجي ۽ پنهنجن هم ڪلاسين جي 
پڙڑهائيءَ ۾ ِ مدد ڪرڻ گهرجي. 

نهال هيڊ ماستر جي هدايتن کي ڌيان سان ٻڌو ۽ عهد ڪيو ت هو سدائين 
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پنهنجن استادن ۽ هم ڪلاسين جو احترام ڪندو. 


لج خلامٿ 


نهال سالياني امتحان ۾ر ٻيو نمبر کنيو, جڏهن ت هن جي هم ڪلاسي 
راشد پهريون نمبر کنيو هو, انهي؟ ڳاله تي نهال استاد کان ناراض ٿي گهر وڃي 
پنهنجي پيءَ کي شڪايت ڪئي ۽ چيائين ت هو هن اسڪول ۾ ڪون پڙهندو, 
هن جي پيءُ هن کي سمجهايو ت ائين ڪون ڪبو آهي. استادن جو درجو مائٽن 
کان ب مٿاهون هوندو آهي. اسڪول پر جوابي ڪاپيون چڪاسڻ کان پوءِ نهال 
کي پنهنجي غلطي جو احساس ٿيو ۽ هن پنهنجي استاد, هيڊ ماسٽر ۽ والد کان 
معافي ورتي. 

آخر ۾ر هيڊ ماسٽر هن کي هدايت ڪئي ت شاگردن کي پنهنجي استادن ۽ 
هم ڪلاسين جو سدائين احترام ڪرڻ گهرجي. 


[ يت 
۱. نهالُ اسڪول کان ڪهڙي ڳاله تي ڪاو ڙجي گهر آيو هو؟ 
2 اسڪول جي هيڊ ماستر نهال جي پيءَ ناٿو کي فون ڪري ڇا چيو؟ 
3 هيڊ ماسٽر نهال کي ڪهڙيون هدايتون ڪيون؟ 
4 شاگردن کي پڙهائي توڙي راندين ۾ ڪهڙو جذبو رکڻ گهرجي؟ 
شاگردن کي پڙهائي پر مقابلي ۽ محنت ڪرڻ لاءِ اُتساھ ڪٿان ملي ٿو؟ 


(ب) هينيان خال ڀريو: 
۱. سالياني امتحان ۾ راشد يت ير ليو هو : 
2 شاگردن جي زندگين ۽ تبديلي آڻيندڙ .............. ودا آهن. 
3 نهال جي جوابي ڪاپي جي هڪ جواب ۾ ند پل هن 
4 غلطيءَ جو احساس ٿيڻ تي نهال سڀني کان دفو ي: 
2 اسان کی راند ۾ هار کیي 70 سان قبول ڪرڻ گهرجي. 


ٴ* “ 


جملي کي مڪمل ڪرڻ لاءِ حصي ”الف“ کي حصي ”ب سان فلا پر: 


استاد جو درجو ڀلو ڪج هوندو آهي. 

استاد هميشہ شاگردن جو خوشي سان قبول ڪرڻ گهرجي. 

استادن جو ادب ڪرڻ سان گڏوگڏ شاگردن | مائتٽن کان مٿاهون هوندو آهي. 

راند پر هر رانديگر کي پنهنجي هار جو هارايل رانديگر جي دل نن ڏکوئجي 

جيت جي خوشي اهڙي نموني ملهائجي کي پنهنجن هم ڪلاسين جو احترام 
ڪرڻ گهرجي. 


ڏيکاءُ, طرفداري 

تکو, ڪاوڙ وارو 

چڪاس ڪرڻ؛ ڌيان سان ڏسڻ 

ننڍو ٻوٽو 

ميوو اجورو 

ڪورس پر پڙهائي سان گڏ ٻيون سرگرميون 
جوش جنبو, شوق 

پڪو ارادو ڪرڻ 








* ڄاڻندا ت سچائي ۽ ايمانداري هم معنيٰ لفظ آهن. 

چاڻندا ت عابر زندگيءَ پر سچاتي ۽ ايتائداري ڊاري معانان جن ڍڏي اضيٹ آهي. 

* عظير ماڻهن جي سچائي واري ڪردار مان اتساھ حاصل ڪري سگهندا. 

* سمجهندا ت هر مذهب ايمان ۽ سچائي جي ترغيب ڏئي ٿو. 

* انهن جو هن ڳاله تي يقين وڌندو تہ سچائي ۽ ايمانداري جو نتيجو سدائين سٺو نڪرندو آهي. 


َ‫ و‫ . 
هڪ ڏينهن ڪلاس ۾ داخل ٿيندي استاد شاگردن کي چيو ت آءٌ اوهان کیي 
اڄ سچائي ۽ ايمانداري بابت هڪ آکاڻي ٻِڌايان ٿو. 














پيارا ٻاروؤ! ٿر ۾ مينهوئي نالي هڪ ڳوٺ هوندو هو, هتان جي ماڻهن جي 
ڪرت مال چارڻ ۽ باراني کيتي هوندي هئي, هتان جا نوجوان وڏن شهرن ۾ 
ڪي سيٺين وٽ نوڪري ڪندا هئا ت ڪي وري دڪانن ۽ وري گهرن ۾ نوڪر 
هوندا هئا. هن ٿي ڳوٺ جو هڪ نوجوان سَتو ڪراچي جي هڪ سيٺ وٽ 
ڊرائيور طور نوڪري ڪندو هو. 

هڪ دفعي سيٺ جي وڏي ڌيءُ ۽ نياڻو پنهنجن ٻن ٻارن سميت ڏکڻ 
آفريڪا کان پاڪستان گهمڻ جي لاءِ آيا. انهن جو ڏکڻ آفريڪا جي شهر 
جوهانسبرگ ۾ر وڏو ڪاروبار هو, اُهي هتي تقريباً هڪ مهينو رهڻ کان پوءِ 
وري واپس ڏکڻ آفريڪا روانا ٿي ويا. ستو انهن کي ڪار پر ايئرپورٽ تائين 
ڇڏڻ لاءِ ويو ٻئي ڏينهن سيٺ جي نياڻيءَ جو سيٺ کي فون آيو تہ هن جو هڪ 





سونو ڪنگڻ گهر ۾ رهجي ويو آهي. سيٺ وارن ڪنگڻ کي سڄي گهر پر تلاش 
ڪيو, انهن ڪار ۾ ب ڪنگڻ جي ڳولا ڪئي پر ڪنگڻ ڪٿي ب ڪون مليو, 
ڳالهہ آئي ويئي ٿي ويئي. مهيني کان پوءِ هڪ ڏينهن سَُتي ڪار ڌوئڻ جو خيال 
ڪيو, هن جيئن ئي ڪار جا پائدان ٻاهر ڪڍيا تہ کيس سونو ڪنگڻ نظر آيو. 
ڪنگڻ ملڻ تي هن کي ڏاڍي خوشي ٿي ت ”هي ڪنگڻ وڪٹڻ سان مون کي پورا 
راڻي لک روپيا ملندا. متهشجي: ق سوا ڻي ريض.“ هي سندس ننس ټ:ر آراز هو. 
بلڪل انهيءَ گهڙيءَ هن جي منَ اندر کان آواز آيو. ”هي پئسا ڪيترا ڏينهن 

هلندا, هي ڪنگڻ تہ سيٺ جي ڌيءُ جو آهي. مون کي يڪدرم اهو وڃي سيٺ کي 
ڏيڻ گهرجي. مون کي سچ ڳالهائڻ گهرجي. منهنجي مائٽن پڻ هتي موڪلڻ مهل 
مون کي سچائيءَ ۽ ايمانداريءَ سان هلڻ جي هدايت ڪئي هئي.” اهو هن جي 
ضمير جو آواز هو. هن پنهنجي ضمير جي آواز تي عمل ڪندي اهو ڪنگڻ وڃي 
سيٺ کي ڏنو. سيٺ هن جي سچائي ۽ ايمانداري ڏسي ڏاڍو خوش ٿيو ۽ پنهنجي 
کيسي مان ڪافي سارا نوٽ ڪڍي کيس ڏيڻ لڳو. پر سَتي آهي پئسا وٺڻ کان 
انڪار ڪري ڇڏيو, ”اوهان جو اعتماد ٿي منهنجو اصلي انعامم آهي.“ ستي چيو. 

نڃ بنچائني *+ خانداري يا # سد گند دادڊ يل کي 
ورتي. ڪجه سالن کان پوءِ جڏهن ڳوٺ پر سَتي جي شادي ٿي تڏهن سيٺ 
پنهنجن ٻارن ٻچن سميت شاديءَ ۾ شريڪ ٿيڻ لاءِ هن جي ڳوٺ آيو. هن جي 
ڏکڻ آفريڪا واري ڌيءُ پنهنجي ور ۽ ٻن ٻارن سميت خاص طور تي هن جي 
شادي ۾ شرڪت ڪئي. انهن هن جي شاديءَ جو سڄو خرچ پاڻ ڪيو, گهوٽ ۽ 
ڪنوار کي قيمتي ڪپڙا ۽ زيور پڻ تحفي طور ڏنا. 

استاد شاگردن کي سَتي جي سچائي ۽ ايمانداري واري سچي ڪهاڻي 
ٻڌائڻ کان پوءِ چيو ت: 

پيارا ٻاروؤ سچائي ۽ ايمانداري هم معنيٰ لفظ آهن, سچائي ۽ ايمانداري 
سان وهنوار ڪرڻ سان سماج ۾ سڌارو ۽ واڌارو ٿئي ٿو. ماڻهو سک ۽ چين 
سان رهن ٿا. سماج ۾ر ترقي ۽ خوشحالي اچي ٿي. دنيا جي سڀني وڏن مذهبن ۽ 
ڌرمن سچائيءَ ۽ ايمانداريءَ سان وهنوار ڪرڻ جو درس ڏنو آهي. دنيا جي عظيم 
ماڻهن جي زندگين مان ب اسان کي اهوئي سبق ملي ٿو. تنهنڪري اسان کي 
سچائيءَ ۽ ايمانداريءَ کي هر حالت ۾ر مقدمر رکڻ گهرجي. 


ج خلا 


ٿر جي هڪ ڳوٺ مينهوئي جو سَتو نالي هڪ نوجوان ڪراچي جي سيٺ 
وٽ ڊرائيور طور نوڪري ڪندو هو. هن سيٺ جي ڌيءُ جو وڃايل سونو ڪنگڻ 
لڌو, هن اهو کڻي سيٺ کي ڏنو, سيٺ سندس سچائيءَ ۽ ايمانداريءَ تي ڏاڍو 
خوش ٿيو, جڏهن هن جي شاديءَ ٿي ت سيٺ سندس شاديءَ جو سمورو خرچ 
برداشت ڪيو ۽ کيس ڪيئي قيمتي تحفا ڏنا. 

سچائيءَ ۽ ايمانداريءَ جو نتيجو سٺو نڪرندو آهي. تنهنڪري اسان کي 
هردم سچار ۽ ايماندار رهڻ گهرجي. 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
ڳَ ٴٌ . ت مان 1 “ ۽ َ‫ َٰ؟ 
آ. ڳوٺ مينهوئي جي ماڻهن جي ڪرت ڪهڙي هئي : 
23. سيٺ جي ڌي٤هُ‏ جو وڃايل ڪنگڻ ڪنهن ۽ ڪٿان لڌو؟ 
4 سيٺ جي ڊرائيور سُتو کي سندس سچائي؟ ۽ ايمانداريءَ جو ڪهڙو ڦل مليو؟ 
5 دنيا جي سڀني وڏن ڌرمن ۽ مذهبن ڪهڙو درس ڏنو آهي؟ 


(ب) هينيان خال ڀريو: 
1 سڀيٺ جى ڌيءُ ان پاڪستان آتى هڻئى. 
ٴ*‫ ٍ‫ َ‫ 
9 سونو ڪنگڻ ڪار جي ۽ جي هينان مليو. 
3 سَتي جي مائٽن هن کي نوڪري؟ تي موڪلڻ مهل ........... ۽ ”--- 
سان هلڻ جى هدايت ڪئى هئى. 
4 اوهان جو اعتماد تى منهنجو ”6 
3 سيٺ وارن گهوٽ ۽ ڪنوار کي قيمتي ”99 0190-00 تحفي طور ڏنا. 


زا صحيح جملي جي سامهون ”ً““ ۽ غلط جملي جي سامهون ” ٣‏ 


* 


ه سَُتو سيٺ وٽ بورچي طور نوڪري ڪندو هو. 
ٴ >2 


سيٺ سُتي کي ويه هزار روپيہ انعام ڏنو. 
77 :سي جي ماديءَ ۾ شرڪت اصح 





اتاد ان - بام نننهنننج ات و- آهي اد هن 

سچائي ۽ ايمانداري؟ بابت چوڻيون لکي اچن. ٻئي ڏينهن چو نڊ چوڻيون 

چارٽ تي چهٽائي ڪلاس روم جي ڀت تي لڳائين. 

استاد. شاگردن ۽ شاگردياڻين کان انهن جي ڪيل سچائي ۽ ايمانداريءَ 
اأََ وارڻ عملن بابت معلوم ڪري. ڪا 
٣ج‏ أأ 55 


ڌنڌو, پيشو 
برسات تي ٿيندڙ پ وک 
ڀلائي وارن ڪمن ڏانهن ماتل ڪندڙ اندروني طاقت 


ڀروسو 


سوکڙي 





ڪجھ شخصيتون پنهنجي ذات ۾ ڪامل هجڻ سان گڏوگڏ ٻين ماڻهن جي 
ڪردار ۽ سيرت مٿان ب هاڪاري اثرَ ڇڏيندڙ هونديون آهن جيڪي پنهنجي 
ديني. تبليعي, علمن: سياس راي ثقاقخ تر هيت جي اهر خدحن جي يش 
نظر عوام ۾ بي حد مقبول هونديون آهن. 

اهڙيون مشهور شخصيتون قومن لاءِ هڪ نموئي ۽ مثال جي حيثيت رکن 
ٿيون. انهن جي زندگيءَ جا احوال پڙهي ماڻهن جي دل ۽ سندن لاءِ عقيدت, 
احترام ۽ محبت جا جذبا پيدا ٿي پوندا آهن, گڏوگڏ انهن جي تجربن ۽ مشاهدن 
تي عمل ڪري ٻيا ماڻهو ايندڙ زماني ۾ ترقي ۽ ڪاميابي ماٿڻ جي لائق بڅجي 
پوندا آهن. 

اهڙين معزز ترين شخصيتن مان شري ڪرشن ڀڳوان ۽ مهاتما گوتم ٻُڌ ب 
آهن. هن سبق پر سندن پاڪيزه زندگيءَ سچ لاءِ ڏنل قربانين؛ ڌرمن جي اوسر, 
زندگيءَ جي سفر ۽ سندن تعليمات کي بيان ڪيو ويو آهي. 





* سمجهندا تہ هندو شري ڪرشن ڀڳوان کي مالڪ حقيقي جو عظيم اوتار سمجهن ٿا. 

. مختصر ڄاڻي سگهندا تہ ڪرشن ڀڳوان اوتار جي روپ پر سچي ۽ بي داغ محبت جو تحفو ڏنو. 

. ڄاڻندا ت ڪرشن ڀڳوان ميدان جنگ پر پنهنجي پوئلگ ارجن کي گيتا جو گيان ڏنو جيڪو پوري انسانيت آهي. 
”آرز” 77 سمجهي سگهندا ت گيتا ٻين ڳالهين سان گڏ بي غرض ٿي خدمت ڪرڻ تي زور ڏئي ٿي. 
حاصلان * سمجهندا ت ٻين جي ڪر کي چڱي ريت ڪرڻ کان پنهنجو اڌورر ڪر ڪرڻ وڌيڪ بهٽر آهي. (ريفرنس) 3:5, 1847 

* سمجهي سگهندا ت پنهنجي پاڻ کي مالڪِ حقيقي جي مرضيءَ حوالي ڪرڻ سڀني برائين کان بچائي ٿو. 

* ڄاڻندا تہ گيتا. ويدن, اپنيشد ۽ برهم سترا جو سار/تت آهي؟ 

* ڄاڻي سگهندا تہ ذات, رنگ ۽ جنس جي فرق بغير هرڪنهن ماڻهو کي شريمد ڀڳود گيتا جي مطالعي جو حق آهي. 








هندو ڌرم جي عفيدي مطابق شري ڪرشن ڀڳوان کي وشنو ڀڳوان جو 
ائون اوتار ڪري مڃيو وڃي ٿو. ڪرشن کي 'ُڪرشڻ ‏ ب لکيو ويندو آهي. هن 
جو جنر اڄ کان اٽڪل 5200 سال اڳ هندو ڪيلينڊر مطابق بڊي مهيني جي اٺين 
----0-ٿھ0ه000ڪڻ0000 
ڪنس کي ڊپ هو ت سندس ڀيڻ ديوڪي ۽ ڀيٹويي واسُّديو جو آٺون نمبر پُٽ هن 
جي موت جو ڪارڻ ٿيندو, تنهن ڪري هن انهن کي جيل ۾ وجهي ڇڏيو. 

راجا ڪنس شري ڪرشن کي مارڻ جا 
ڪيئي جتن ڪيا پر کيس وريو ڪجه ب ڪين. 
نيٺ شري ڪرشن راجا ڪنس کي ماري سندس 
قيدي پيءُ آگرسين کي راجا بڻايو ۽ پاڻ لڏي 
وڃي عربي سمنڊ جي ڪناري دوارڪا شهر 1 
وسائي, اأڻى رهڻ سُرو ع ڪيو. ِء 

شري ڪرشن ڀڳوان جو ننڍپڻ گوڪل ۽ "ها 
گذريو. جتي سندس پالنا راجا نند ۽ يشودا جي " 
هٿان ٿي. شُشري ڪرشن جو رنگ سانورو 2ج لين ”1 
پر سندس شڪل شبيههہ ڏاڍي دل لُڀائيندڙ هئي. ڀ٣99-ف”“‏ 
هُو بچپن پر ڍڳيون چاريندو هو تنهن ڪري هن کي گوپال ب سڏجي ٿو. بندرابن 
۾ر جمنا ندي ڪناري جڏهن بانسري وڄائيندو هو ت اُن جو مڌر ۽ مٺنڙڑو آواز ٻڌي 
مال مويشي: پکي پکڻ ۽ ماڻهو موهت ٿي پوندا هئا. تنهن ڪري هن کي مرلي 
منوهر بہ سڏيو ويندو آهي. 


ڪي 











شري ڪرشن تعلي اُجين پر گرو سانديپن کان حاصل ڪئي هئي. هن جي 
ڀاءُ جو نالو بلرامر ۽ ڀيڻ جو نالو سڀدرا هو. 

شري ڪرشن ڀڳوان جو اوتار جي حيثيت سان وڏي ۾ر وڏو ڪر مهاڀارت 
لڑائي دوران ارجن کي گيتا جو گيان ڏيڻ آهي. گيتا هندوتثن جو وڏي ۾ر وڏو 
ڌرمي ڪتاب سمجهيو وڃي ٿو. شريمد ڀڳود گيتا سڀني ويدن اُپنشدن ۽ برهمر 
سوتر جو سار آهي ۽ اِها ذات, رنگ, جنس ۽ نسل جي فرق کانسواءِ سڀني جي 
ڪم جي شيءِ آهي. 

شري ڪرشن کي پُشٽي پُرشوَتمر ڪري ڪوٺيندا آهن. پاڻ شُڌ (پاڪ) پيار 
جو درس ڏنو. گوپين ۽ اُنهن جي شرومٹي راڌا جي ۽ سُري ڪرشن جو پاڻ 
پاڪ پريم هو. ڀڳگت ۽ ڀڳوان جي باهمي پيار جي اوچ ترين اسٿتي آهي. 0 ۽ 
ڪرشن هميش لاءِ هڪ ٿي آهن. 

سُري ڪرشن 125 سال هن ڌرتي تي رهيا. هڪ ڏينهن جرا نالي هڪ 
شڪاري مهاڻي سُري ڪرشن کي جڏهن پاڻ ٻُوڙن جي پويان ستل هئا تڏهن 
سندڻ ٫ڀي‏ آکي هرڂ جو شَنهَن سمجهي هڪ ڙهريلن ثير هئيو. جڏهن شڪاري 
اڳتي وڌيو تہ سُري ڪرشن ڀڳوان کي ڏسي ڏاڍو ٻپ پڇتائڻ لڳو ۽ معافي گهرڻ 
لڳو. شري ڪرشن کيس معاف ڪري ڇڏيو ۽ پاڻ وشنو روپ اختيار ڪري هن 
دنيا مان غائب ٿي ويا. 

شري ڪرشن جي حياتي ۽ ڪردار جو احوال مهاڀارت, شريمد ڀاگوت مها 
پُراڻ, پدم پُراڻ نالي ڪتابن ۽ ڇاندوگہ ۽ گوپال تاپيني اُپنشدن پر ڏنل آهي. 
مشهور ڀڳتياڻي ميران ٻائي سُري ڪرشن کي گرڌر ناگر, سُورداس ”شيامر“ 
نرسي مهتا ”سانورياٴ جي نالن سان پنهنجين رچنائن ۾ ڳايو آهي. 
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ڀاءُ جو نالو بلراممر ۽ ڀيڻ جو نالو سڀدرا هو. 
شُري ڪرشن پڳران ِ جو اوتار جي حيثيت سان وڏي ۾ر وڏو ڪر مهاڀارت 
لڙڑائي دوران ارجن کي گيتا جو گيان ڏيڻ آهي. گيتا هندوثن جو وڏي ۾ وڏو 


رڪنم سينسسيڪڪڪڪل ڪڪ رڪڪ ڪڪ 





ججچڪک 


ڌرمي ڪتاب سمجهيو وڃي ٿو. شريمد ڀگود گيتا سڀني ويدن اپنيشدن ۽ برهمر 
سوتر جو سار آهي. 
گيتا جي اڀياس مان انسان کي ڪيئي سکيائون ملن ٿيون: 

. انسان کي هن فاني دنيا جي دلچسپين ۽ لذتن کان ڪنارهد ڪشي ڪري 
پرماتما يعني مالڪِ حقيقي سان لئون لڳائڻ گهرجي. 

. چڱا ڪر انهيءَ نيت سان ڪجن ت انهن سان ٻين کي فائدو پهچندو. 
ڪنهن ب شخص کان پنهنجي ڪيل نيڪي جي صلي يا معاوضي جي اُميد 
نہ رکجي. اهڙن ڪمن کي نشڪام ڪرم (بي غرض عمل) سڏبو آهي. 

* مالڪ حقيفي سان ملڻ لاءِ چار رستا آهن. ۱. گيان مارگ (علم وارو رستو) 
2 ڀڳتي مارگ (شيوا يا خدمت وارو رستو) 3. ڪرم مارگ (عمل وارو 
رستو 4 ڌيان مارگ (سماڌي يا مراقبي وارو رستو) اهي چار ئي رستا 
ماڻهو کي مالڪ حقيقي تائين پهچائين ٿا. 

* آتما ( رٌوح) اجر ۽ امر آهي يعني قائمر دائثمر ۽ لازوال آهي. 

* عارف اُهو آهي جنهن جي نظر ۾ سڀ ساھ وارا برابر آهن, جيڪو ٻين 
جي ڏک کي پنهنجو ڏک سمجهي ۽ هر دم مالڪ حقيقي کي ياد رکي. 

* ڪامل انسان اهو آهي جنهن جي نگاھ ۾ سُک ۽ ڏُک ٻيئي برابر هجن. ن 
اُن کي ڪڏهن ڪاوڙ اچي ۽ ن اُهو ڪنهن کان ڊڄي ۽ ن دنيا جي ڪنهن 
شيءِ سان دل لڳائي. هميشہ مالڪ حقيقي جي ياد ۾ گُم رهي. 

* انسان لاءِ لازہر آهي تہ پنهنجي زندگي ڀڳوان جي لاءِ بسر ڪري. 

ه هڪ عزت دار ماڻهوءَ جي لاءِ پنهنجي سماج ۾ بدنامي, موت کان ب وڌيڪ 
تڪليف ڏيندڙ هوندي آهي. 

*ه جهڙي طرح ماڻهو پراڻا ڪپڙا لاهي نوان ڪپڙا پائي ٿو. اهڑي طرح جيو 
آتما پراڻو جسر ڇڏي نئون جس اختيار ڪري ٿو. ڇاڪاڻ جو جيو جو 
صرف جسر مرندو آهي. خود جيو ڪو ن مرندو آهي. 

جيڪو دان (ڂيرات) فرض سمجهي. ڪنهن خواهش بنا, مناسب وقت ۽ 
جڳه تي يوگيہ (مستحق) شخص کي ڏنو وڃي ٿو: اُهو ساتوڪ دان (سني 
قسمر جي خيرات) آهي. 


ڪڪڪڪجڪجچجچڇچ‬چچڪچ‬جچجڪجج= 


لٿ ج خلا 


شري ڪرشن وشنو ڀڳوان جو ائون اوتار آهي. هن جو جنم اڄ کان پنج 
هزار سال اڳ هندو ڪيلينڊر مطابق بڊي مهيني جي اٺين تاريخ (ڪرشن پكش) 
تي مٿرا ۾ ٿيو. مٿرا جي راجا ڪنس کي ڊپ هو ت سندس موت ڪرشن هٿان 
ٿيندو. تنهن ڪري هن شري ڪرشن کي مارائڻ جا ڪيترائي جتن ڪيا پر کيس 
ناڪامي ٿي. ڪج وڏو ٿيڻ تي سُري ڪرشن ظالم راجا ڪنس کي ماري مٿرا 
جو تخت سندس پيءُ آگرسين جي حوالي ڪيو. 

شري ڪرشن جو وڏي پر وڏو ڪر مهاڀارت جي لڙائي دوران گيتا 
جوگيان ڏيڻ آهي. گيتا هندو ڌرم جو اعليٰ ترين ڪتاب آهي. 

شري ڪرشن 125 سال هن دنيا ۾ رهيا. شري ڪرشن گيتا پر انسانن جي 
رهنمائيءَ لاءِ ڪيتريون ئي سکيائون ڏنيون جن مان خاص هي آهن: حق ۽ سچ لاءِ 
قرباني ڏيڻ, بي غرض ٿي سڀني جي ڀلائي لاءِ ڪر ڪرڻ:, سڀني ساھ وارن تي 
ديا ڪرڻ ۽ حقدار کی دان (خيرات) ڏيڻ وغيره. 


* 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
۱. شري ڪرشن جو جنم ڪڏهن ۽ ڪٿي ٿيو؟ 
9 شري ڪرشن جي ماهُ ۽ پيء جا نالا ڇا آهن؟ 
3 شري ڪرشن وڏي ۾ر وڏو ڪهڙو ڪم ڪيو؟ 
4 گيتا ۾ شري ڪرشن ڪهڙيون خاص سکيائون ڏنيون آهن؟ 
بي چيڪ مالهي بڀڻ ماڻنهن ڇي بين غرض ٿي عدمت ڪري ٿن اُڻ کي 
ڪهڙو ڦل ملي ٿو؟ 


(ب) هينيان خال ڀريو: 
1 راجا ڪنس کي ڊڀ هو ت هن جو موت ...تا ٿيندو. 
ڪھ ت يپ * * 
2 شري ڪرشن ڀڳَوان جي ڀاءُ جو نالو ين ۽ ڀيڻ جو نالو 
3. گوڪل پر شري ڪرشن کي 6 ۽ سندس زال 29529 پالي وڏو ڪيو. 


ٴ* َر “” ٻ = 
4 شري ڪرشن تعليم اجڄين ۾ گرو 9193797 وٽان حاصل ڪئي. 
5 شُري ڪرشن کي 10 لي مهاي زهريلو تير هنيو. 


(ج) صحيح جملي جي سامهون ُ ڄٴه+خاظ نمي خر بارت 2 ۾ 


۾ شري ڪرشن عربي سمنڊ ڪناري دوارڪا نالي شهر وسايو| __ |__ | 

۾ شري ڪرشن رنگ جو گورو هو. الا 

۾ ميران ٻائي پنهنجي شاعري پر شري ڪرشن کي |__ |__ 
>-۔- اٻ نالي سان سڏيو آهي. 

. آتما اجر ۽ امر ڪو ن آهي. 


ٻئي جي فرضن جي ڀيٽ پر پنهنجن ادنيٰ فرضن کي | _= | __| 





999005 يڪ 
بج کان بهايارت لداڻي نانين داي نداي جي سينتي ددرن چون 
تصويرون گڏ ڪري البہ ٺاهين ۽ استاد کي ڏيکارين. 

«+ استاد شاگردن ۽ شاگرنياڻين کي هدايت ڪري تا جي خاص خاص 
سکيائثن جو رنگين چارٽ ٺاهي استاد کي ڏيکارين ۽ پنهنجي گهر بر لڳائين. ظَ 


علم, ڄاڻ 
خدمت, شيوا 
عبادت: پوچا, دُعا 
نيڪ, سٺا 

رقڅ 

سدا قائثم داتمر 
0 

ڇاهئا, لگاءُ 


* 
انا. غرور 
وعدو 
امن ۽ سڪون 
ڇڏي ڏيڻ. پري رهڻ 
پاسو, حصو 
ٴٌْ 2 ُأ چ*4 
منو: دل ڇهندڙ 








. شاڪيا گهراڻي جي هن شهزادي جي ابتدائي زندگي بابت ڄاڻندا. 

. سمجهندا ت مهاتما ٻڌ کي شاڪيامني ۽ تٿاگت ڇو ٿ سڏيو وڃي. 

* وضاحت ڪندا ت چئن حقيقتن جي ڪري هن پنهنجي پُرآسائش محلات, سهڻي زال ۽ نئين 
ڄاول پُٽ کي ڇڏي ڏنو. 

8 ان ٻاوي جي بابت ڄاڻندا جنهن هن دنيا ۾ زندگيءَ جي معنيٰ سمجهڻ لاءِ هن کي همٿايو. 

* سمجهندا ت اندروئي روشني لاءِ جسمر کي ڏکيون سزائون ڏيڻ لازمي ناهين. 

* ڄاڻندا ت شيطاني قوت ”مارا“ جي مسلسل ورغلائڻ باوجود هن کي نرواڻ حاصل ٿيو. 

* ڄاڻندا ت هن پهريون خطبو ڪٿي ڏنو. 

* ڄاڻندا ت پنهنجي پوئلگ انندا جي ٻانهن پر پنهنجا پراڻ تاڳيندي هن ڪهڙا لفظ ادا ڪيا. 

* پيرابل ۽ جاتڪ پر فرق بيان ڪري سگهندا. 

* رائي جي ٻج واري ڪهاڻي بيان ڪري سگهندا. 

* مهاتما گوتتر ٻڌ جي خطبي يا عالمي پيار ۽ نيڪ نيتي واري ڀڄن بابت بيان ڪري سگهندا. 











ٻُڌ ڌرمہر جو باني مهاتما گوتمر ٻُڌ ڪپل 
وستو جي شاهي گهراڻي شاڪيا ۾ 563 ق. مر ۾ر 
لمبني ۾ پيدا ٿيو هو, جيڪا هينئر نيپال ۾۾ر 
آهي, هو راجا شڌوڌن ۽ مهاراڻي مايا جو 
سڪيلڌو پُٽ هو, ڄمڻ وقت ڪونڊانيا نالي هڪ 
پنبت اڳڪٿي ڪئي ت هيءَ ٻار اڳتي هلي هڪ 
وڏو ساڌو بڻجندو ۽ تنهن کانپوءِ سندس نالو 
شهزادو سڌارٿ رکيو رين ‬ ٍ يم 

شهزادو سڌارٿ فطري طرح نهنو, نماتو ۽ اھ 
حساس طبيعت جو مالڪ هو, 16 ورهين جي عمر ۾ هن جي شادي, سندس ماءُ 
جي ويجهي مائٽ جي ڌيءَ يشرڌا سان ڪئي ويئي, جنهن منجهان کيس راهول 
نالي هڪ پٽ پيدا ٿيو. 

هڪ ڏينهن هن پوڙهپ: بيماري ۽ موت آڏو ماڻهن کي بيوس ۽ لاچار 
ڏٺو. حساس طبيعت هئڻ ڪري اهڙن المناڪ منظرن هن کي ڏاڍو ڏکي ڪري 
ڇڏيو. هو سوچڻ لڳو ت هن ڏکاري, مرض ۽ موت جي سنسار ۾ ڪوب سُکي ن 
آهي. تنهن ڪري انهن کان نجات جو ڪو وسيلو ڳولجي. اهڙي سوچ دوران هن 
کي هڪ يوگي نظر آيو جيڪو هن دنيا جي هٿرادو سک ۽ ڏک کان بي نياز ۽ 


لا 











پُرسڪون پئي لڳو. بلڪل انهيءَ پَل هن دل پر پڪو په ڪيو ت هُو پڻ يوگي 
بڻجندو ۽ 'نرواڻ ُ‫ حاصل ڪندو. 

انهن ڳالهين جي ڪري شهزادو سڌارٿ محلاتي زندگي ترڪ ڪري, 
پنهنجي سهڻي زال ۽ نئين ڄاول پُٽ کي ڇڏي جهنگل ڏانهن روانو ٿي ويو. جهنگل 
پر هو لڳاتار ڇه سال سخت تپسيائون ڪندو رهيو, هڪ ڏينهن هو پنهنجي تپسيا واري 
هنڌ کان اُٿي نرنجن ندي ڏانهن وڃڻ لڳو ت ڪمزوريءَ ڪري هيٺ ڪِري پيو ۽ 
بيهوش ٿي ويو. هوش اچڻ تي سوچڻ لڳو ت وِتَ کان وڌيڪ جسم کي تڪليف 
ڏيڻ اجائي آهي. تنهن ڪري هاڻي هن کي اعتدال يا وچٿري واٽ وٺڻ گهرجي. 
اِهو سوچي هن اعتدال جي حد ۾ رهڻ جو پڪو پھ ڪيو, پر تپسيا کي ترڪ 
ڪون ڪيائين, هن پنهنجو ڌيان يا مراقبو جاري رکيو. اهڙي ڌيان ۾ رنڊڪ 
وجهڻ لاءِ شيطاني قوت موتماري ڪيئي روپ ڪري هن کي ورغلائثڻ جي 
ڪوشش ڪئي پر سڌارٿ جي پڪي ۽ اٿل ارادي جي ڪري موتماري کي 
ناڪامي نصيب ٿي. هو پنهنجي مراقبي ۾ محو رهيو. 

آخرڪار هڪ رات, جڏهن ڌيان ۾ هو ت هن پنهنجي دل ۾ هڪ غير 
معمولي روشني يا تجلي محسوس ڪئي. جنهن سان هن کي پنهنجي سمورن 
سوالن جا جواب ملي ويا. نرواڻ ملڻ سان هو سڌارٿ کان ”ٻڌ“ بڅجي ويو. ٻُڌ جي 
معنيٰ آهي ”مها ڏاهو“ يا ”انتهائي دانا ماڻهو“. ٍ 


2 


هاڻي ٻُڌ پنهنجي نئين ڌرمہ جو پرچار ڪرڻ شرو ع ڪيو, سڀ کان 
پهريائين هو گنگا ندي پار ڪري بنارس ڀرسان سارناٿ پهتو ۽ پنهنجن پراڻن 
شاگردن پر وڻ هينان پرچار ڪئي. انهن شاگردن ۾ ڪونڊانيا نالي اهو پنڊت ب 
شامل هو جنهن هن جي نالي رکڻ واري رسم وقت اکڪَئي. ڪٿي هٿي تش هي 
شهزادو اڳتي هلي هڪ وڏو ساڌو بڻجندو ۽ ماڻهن کي حياتي گذارخ جي هڪ 
نئين واٽ ٻڌائيندو: گوتمر ٻڌ سڄي اُٿر هندستان جو دورو ڪيو ۽ ٻڌ ڌرم جي 
پرچار ڪئي. 

مهاتما گوتمر ٻڌ 483 ق. مر ۾ ڪاشي نگر پر 80 ورهين جي ڄمار پر 
پنهنجي پياري شاگرد آنند جي هنج پر پنهنجا پراڻ تياڳيا. آنند جي ٻانهن ھْ 
پنهنجا آخري ساھ كکُندي هن اِهي لفظ چيا ”سموريون مرڪب شيون ڀور ڀور 


ٿيڻ کان پوءِ وکري وڃن ٿيون, اوهان نجات حاصل ڪرڻ لاءِ سڂڅت جاکوڙ جاري 
رکو.“ 

مهاتما گوتم ٻُڌ پنهنجن خطبن ۾ ڪيئي تمثيلي. اخلاقي ۽ روحاني سبق 
آموز آکاڻيون استعمال ڪندو هو. هن هڪ رائيءَ جي ٻج جي آکاڻي ٻڌائي. 

هڪ مائي گوتميءَ جو اڪيلو ٻالڪ اوچتو مري ويو, مل ٻار کي گود پر 
کڻي دوا لاءِ هن ڳوٺ جي هر گهر جو دروازو کڙڪايو, پر مئل ٻار کي جيوت 
ڪرڻ لاءِ ڪٿان ٿي دوا دستياب ٿئي؟ هڪڙي ڏاهي کيس مهاتما گوتمر ٻُڌ جو 
ڏس ڏنو, جنهن وٽ وڃي هن پنهنجي مُئل ٻالڪ لاءِ دوا جي گهُر ڪئي. مهاتما 
چيو: ”تو هتي اچي چڱو ڪيو, هاڻي شهر پر وڃي رائيءَ جو ٻج اُن گهر مان آڻ 
جنهن ۾ر ڪڏهن ڪنهن جو موت ن ٿيو هجي“, گوتمي شهر جي هرهڪ گهر ۾ر 
گهربل ٻج وٺڻ وڃي ٿي. پر کيس اهڙو ڪو ب گهر ن مليو جتي ڪڏهن ڪنهن 
جو موت ن ٿيو هجي. هن سوچيو ت پوري شهر ۾ اهوئي حال آهي. پوءِ جذبات 
جي وهڪري وهي هو پنهنجي ٻالڪ جي لاش کي مساڻ وٺي ويئي؛ ۽ پنهنجي 
ٻانهن ۾ جهلي کيس چوڻ لڳي: ”پيارا معصوم بالڪ! مون سمجهيو ت موت 
نالي واري شيءِ صرف تو کي پنهنجو لقمو بڻايو آهي. پر تون اڪيلو ن آهين 
جنهن تي موت حاوي ٿيو آهي, هيء اهڙو قانون آهي جنهن جو نفاذ پوري انسان 
ذات تى آهي“. 

تمثيلي ۽ جاتڪ پر اهو فرق آهي ت جاڻڪ آکاڻيون ٻُڌ ٿيڻ کان پهرين 
واري دؤر جون آهن, اهي 550 آکاڻيون بہ ڏاڍيون سبق آموز آهن. 

مهاتما گوتر ٻڌ کي شاڪيامني ۽ تٿاگت ب سڏبو آهي. شاڪيا سندس 
گهراڻي جو نالو هو ۽ مُني مان مراد اهڙو شخص آهي جيڪو هر حال ۽ هڪ 
جهڙو رهندو هجي. اعليٰ ۽ اُتر درجي جو ڄاڻو, نيڪ ۽ مطمئن هجي. تٿاگت 
مان مراد آهي عارفن جو عارف, ڪامل درجي جو گيائي. سچائيءَ جي اعليٰ ۽ 
ڪامل درجي تي پهتل, اهو لفظ مهاتما گوتم ٻڌ لاءِ استعمال ڪيل آهي. 

مهاتما گوتمر ٻڌ سمورن انسانن کي محبت, ڀلماڻسائي, ڪهل, 
سٻاجهڙائپ, همدردي ۽ نيڪيءَ جو پيغام ڏنو آهي. سوتا-نپاتا جي هڪ ڀڄن ۾۾ر 
عالمگير امن ۽ پيار لاءِ دُعا گُهري ويئي آهي. ٍ 


لت خلامٿ 


ٻڌ ڌرمر جو باني مهاتما گوتمر ٻڌ 563 ق. مر ۾ر ڪپل وستو جي شاهي 
گهراڻي ۾ پيدا ٿيو: هن جي پالنا شاهي انداز سان ٿي. حساس طبيعت هئڻ 
ڪري هڪ پوڙهي. هڪ بيمار ۽ هڪ مئل ماڻهو کي ڏسي هن کي ڏاڍو ڏک 
ٿيو, هن چيو ت هيءَ دنيا ڏکن سان ڀريل آهي, انهن ڏکن کان ڇوٽڪارو حاصل 
ڪرڻ جي ڪا واٽ ڳولهڻ گهرجي. هڪ ڏينهن پُرسڪون ۽ مطمئن منهن واري 
هڪ يوگي کي ڏسي هو ب شاهي زندگي ترڪ ڪري جهنگ ڏانهن راهي ٿيو, 
ڇهن سالن جي سخت تپسيائن کان پوءِ هڪ رات ڌيان واري حالت دوران کيس 
ا اه کي آفداظ ظ چج يا اھ 
جي پرچار ڪرڻ شرو ۽ ڪئي جنهن سبب گهٹڻا ئي ماڻهو هن ڌر ۾ر داخل ٿيا. 
پاڻ 483 ق.م ۾ 80 سالن جي ڄمار ۾ وفات ڪري ويا. 

عالمي ڀائيچارو, محبت: امن ۽ نيڪي سندس سکيائن جو خاص حصو 

آهن. 


(الف) هينين سوالن جا جواب ڏيو: 
۱. مهاتما گوتم ٻُڌ ڪڏهن ۽ ڪٿي پيدا ٿيا؟ 
2 مهاتما گوتم ٻُڌ جي گهر ڇڏڻ جا ڪهڙا ڪارڻ هئا؟ 
3 مهاتما گوتمر ٻُڌ کي نرواڻ ڪيئن حاصل ٿيو؟ 
4 مهاتما گوتم ٻُڌ جي وفات ڪڏهن ۽ ڪٿي ٿي؟ 
3 مهاتما گوتم ٻُڌ جون خاص سکيائون ڪهڙيون آهن؟ 


(ب) هينيان خال ڀريو: 
- نا+ دٹٹ تالد 0000000 
مهاڻما گوتر ٻُڌ چي. زال چو نال 99 
3 گر نر ...................... ورين جي ڄمار پر شاهي حياتي کي ترڪ ڪيو. 


هھ 099 نھ = بي[ ھ 
4 مهاتما گوتمر ٻَڌ, ٻڌ ڌرمہ جي پهرٿين پرچار 3 تي ڪئي. 
5 مهاتما گوتم ٻُڌ پنهنجي شاگرد -.- جي ٻانهن پر پنهنجا پراڻ تياڳيا. 


(_..ءُء 


(ج) صحيح جملي جي سامهون ”ً““ ۽ غلط جملي جي سامهون ”:“ جي 


* سڌارٿ فطري طرح نهٺو, نماڻو ۽ حساس طبيعت جو مالڪ هو: | __ |____ 
موتماري کيس ورغلائڻ جي ڪوشش ڪرد حم 
مهاتما گوتمر ٻُڌ کي شاڪيامني ۽ تٿاگت ب سڏبو هو. 
کيس نرواڻ 32 سالن جي عمر ۽ر حاصل ٿيو. 


ڪونڊانيا هن جو پراڻو شاگرد هو. 





هدايت ڪري. 


9 07999 
مري ويو آخري ساھ کنيو 


پڪو ارادو 

53 ‫َ 

گَهٹين شين جو مجموعو 

چڱيون خاصيتون, گڻ 

طاقت., سگھ 

گَرھ, وات ۾ وجهڻ لاءِ هٿ ۾ کنيل کاڌي جو مقدار 
هنحج 

زندگي, حياتي 

سموري جهان لاءِ 





